INFORME

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
OCTUBRE DEL 2019

En el mes de Octubre el area de psicologia del Sistema DIF Elota ha
brindado un total de 136 sesiones psicolégicas a 42 ninos, 16 nifas,
18 adolescentes y 36 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicolégicas como TDHA, ESTRES, ANSIEDAD,
DEPRESION, BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE
CONDUCTA, ASI COMO PROCESOS DE DUELOS NO RESUELTOS.
Realizandose 60 entrevistas de inicio de expediente, 24 sesiones de
evaluacion y 52 de intervencion.

Dos visitas al juzgado de primera instancia y una asistencia a Ministerio
Pudblico en una declaracion a un menor.

Un taller de valores en la casa del abuelo con el tema “Es importante
hacer sentir a los demas que son valiosos”.



INFORME

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
NOVIEMBREDEL 2019

En el mes de Noviembre el area de psicologia del Sistema DIF Elota
ha brindado un total de 138 sesiones psicolégicas a 46 ninos, 13
ninas, 22 adolescentes y 35 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicolégicas como TDHA, ESTRES, ANSIEDAD,
DEPRESION, BAJAAUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE
CONDUCTA, ASICOMO PROCESOSDE DUELOS NORESUELTOS.
Realizandose 42 entrevistas de inicio de expediente, 31 sesiones de
evaluacién y 64 de intervencion.

Dos visitas al juzgado de primera instancia y una asistencia a Ministerio
Publico en una declaraciéna un menor.

Tres talleres de valores en la casa del abuelo con los tema
‘Responsabilidad en el adulto mayor’ “Comunicacion en el adulto
mayor’y “Comunicandonos”
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LIC. PSIC. ALBA NEREIDA VEGA HERAS

ENCARGADA DEL AREA DE PSICOLOGIA



INFORME

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
DICIEMBRE DEL 2019

En el mes de‘Diciembre ¢ area de psicologia del Sistema DIF Elota

ha brindado un total de 86 sesiones psicoldgicas a 22 nifos, 7

ninas, 19 adolescentes y 20 adultos. Con diferentes problematicas

emocionales y psicolégicas como TDHA, ESTRES, ANSIEDAD,

DEPRESION, BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS

DE CONDUCTA, ASI como PROCESOS DE DUELOS NO
RESUELTOS.

Realizandose 26 entrevistas de inicio de expediente, 15 sesiones
de evaluacion y 45 de intervencion.

Dos visitas al juzgado de primera instancia y una asistencia a
Ministerio Publico en una declaracion a un menor.

Dos talleres de valores en |a casa del abuelo con los tema “La paz
empieza con nosotros mismos” “Fortaleciendo mis valores”

LIC. PSIQ. ALBA NEREIDA VEGA HERAS
ENCARGADA DEL AREA DE PSICOLOGIA



