
 

CURRICULUM VITAE 

HOJA CURRICULAR 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

Periodo Institución 

2014-2018 

Facultad de Medicina (U.A.S.) 
Lic. Gericultura 
Nivel Profesional 
Sinaloa, México 

 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Periodo Institución 

2014-2019 

IMSS, DIF Sinaloa, Asilo San José y Sistema DIF Elota. 
Psicología, Tanatología, Primeros Auxilios, Urgencias de Primer 
Contacto y Actividad Física. 
 

2020-2021 
Delegación Castro Elota 
Área Administrativa 
Municipio Elota, Sinaloa. 

Apellido Paterno: Regalado 

  

Apellido Materno: Castillo 

  

Nombre: María Elena 

  

  

Área de adscripción: Programa INAPAM del Sistema para el Desarrollo Integral de 
la Familia de Elota 

  

Cargo que desempeña: Coordinadora del Programa INAPAM del Sistema DIF Elota 

  

Fecha de ingreso al cargo: 01 de Septiembre del 2022 

  

  

Teléfono: 696 96 1-66-61 

  

Extensión:  

  

Correo Electrónico: difelota1@hotmail.com 

  

  

Dirección y ubicación de la oficina pública: Calle Rio Conitaca, s/n, Col. Arroyitos, 
La Cruz, Elota, Sinaloa. 
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2021 

Digitalizador PREP.  2021 
Digitalizador en proceso de resultados electorales preliminares, 
manejo de tecnologías y registro de actas PREP. 
Municipio Elota, Sinaloa 
 

Marzo 2022 a la 
fecha 

Atención Domiciliaría a Pacientes AM 
Atención Básica de la vida diaria, terapia ocupacional, 
tanatología y manejo de medicamentos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


