INFORME DE ACTIVIDADES PROGRAMA CASA DEL ABUELO
ABRIL 2024

En el mes de Abril se llevaron a cabo las tareas habituales en casa
del abuelo dia con dia, como son:

- Filtro de recibimiento.

- Desayuno.

- Toma de Signos Vitales.

- Ejercicios y/o estiramientos.

- Taller de Manualidades.

- Actividades Ladicas: dominé y loteria.

- Colacion.

- Descanso y lavado de manos.

- Comida.

- Salida.

» El dia viernes 19 de Abril tuvimos la visita de los alumnos de
la UPMyS, de la Lic. En Negocios Internacionales, con una
pequena actividad para los adultos mayores de la institucion,

Los dias 29 y 30 de abril, casa del abuelo se mantuvo bajo guardias
por motivo de la Feria Ganadera, siendo el personal de casa del
abuelo el encargado de elaborar algunos de los alimentos que se
venderian dicha semana como apoyo al programa de Voluntariado,
asi como apoyo en el evento durante la noche toda la semana.

Ademas durante este periodo de actividades se brindaron la sig.
Cantidad de alimentos:

DESAYUNOS: | 154

COMIDAS: 180




INFORME DE ACTIVIDADES CASA DEL ABLIELO
MES DE MAYD 2024

« SEMANA DEL 1 AL 3 DE MAYD:

ACTIVIDADES DIARIAS COMO SON:
FILTRO DE RECIBIMIENTO
TOMA DE SIGNOS VITALES

- DESAYUND

- ESTIRAMIENTOS/EIERCICIOS

- TALLER DE MANUALIDADES

- JUEGDS DE OCIO {DOMING/LOTERIA)
- COLACION

- DESCANSO/LAVADO DE MANOS

- COMIDA

- SALIDA

= SEMANA DEL 6 AL 10 DE MAYD:

ACTIVIDADES DIARIAS COMO SON:

- FILTRO DE RECIBIMIENTO
- TOMA DE SIGNOS VITALES

DESAYLIND

ESTIRAMIENTOS/EJERCICIOS

TALLER DE MANUALIDADES

JUEGOS DE OCIO (DOMING/LOTERIA}

COLACION

DESCAMSCO/LAVADO DE MANOS

COMIDA
- SALIDA
MOTA: EL DIA MIERCOLES SE LLEVARON & CABO ACTIVIDADES DE ELABORACION DE ALIMENTOS
PARA EL EVENTO DEL DIA DE MADRES PARA EL MUMNICIPIO DE ELOTA, QUE 5E LLEVO A CABO EL
DIA JUEVES 9 DE MAYO.

* SEMAMNA DEL 13 AL 17 DE MAYD:

ACTIVIDADES DIARIAS COMO SOMN:
FILTRC DE RECIBIMIENTD
TOMA DE SIGNOS VITALES
DESAYUND
ESTIRAMIENTOS/EJERCICIOS
TALLER DE MANUALIDADES
IUEGOS DE OCI0 [DOMING/LOTERIA}
COLACIGN
DESCANSCHLAVADO DE MANDS



- COMIDA

- SalLlDA

MNOTA: EL DIA VIERNES 17 SE LLEVO A CARO EL EVENTO DF DA DE MADRES EN CASA DEL
ABUELD PARA LAS ABUELITAS DE NUESTRA INSTITUCION.

*« SEMANA DEL 20 AL 24 DE MAYOD:

ACTIVIDADES DIARIAS COMO SON:
- FILTRO DE RECIBIMIENTC
- TOMA DE SIGNOS VITALES
- DESAYUNO
- ESTIRAMIENTOS/EIERCICIOS
- TALLER DE MANUALIDADES
- JUEGODS DE OCIO (DOMINO/LOTERIA)
- COLACION
- DESCANSO/LAVADO DE MANOS
COMIDA
- SALIDA

» SEMANA DEL 27 AL 31 DE MAYOD:

ACTIVIDADES DIARIAS COMO SOM:
FILTRC DE RECIBIMIENTD
TOMA DE SIGNOS VITALES
DESAYLNO

- ESTIRAMIENTOS/EJERCICIOS
- TALLER DE MANUALIDADES
JUEGODS DE QCIO {DOMINGLOTERLA)
- COLACION
- DESCANSO/LAMADD DE MANDS
- COMIDA,
- BALIDA

s«  RACIONES ALIMENTICIAS DE ESTE MES:

| DESAYUND 228

" comMiDa 256




ACTIVIDADES DEL MES DE JUNIO 2024
PROGRAMA CASA DEL ABUELO

Durante todo el mes de Junio se llevaron a cabe las tareas habituales de casa del abuelo,
que consisten en;

Filtro de recibimiento.
Desayuno.

Tama de T/A.

Ejercicios de Estiramiento
Taller de manualidades.
Colacidn.

Lavado de manos.
Comida.

Salida.

NOTA: Los dias 14 y 17 del mes se destinaron a apoyar las actividades del voluntariade con
el “desayuno con causa®, preparando insumos, alimentos y reparticion de los mismos,

Ademds el dia 26 de Junio se llevd a caba la clausura del curso de parte de ICATSIN,
impartide por la maestra de manualidades Lu pita Zazueta.

¥ el 28 del presente mes, se realizéd la despedida a los abuelitos de casa del abuela por el
pericdo vacacional, asi como el festejo de los cumpleafieros del mes.

_DESMU’HGE 277
COMIDAS 318
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€. ILDA FERRO FtLlELAE
ENCARGADA CASA DEL ABUELD



