INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR
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COMUNITARIO CORRESPONDIENTE AQL MES DE ABRIL DEL 2024

18 Sesiones de orientacion: Manejo higiénico de las alimentos, el plato
del buen comer, los tres grupos de alimentos, cinco grupos de
alimentos, proliferacion de animales dafiinos, higiene de la vivienda,
menopausia, activate, construccion de parque rustico y organizacion
camunitaria.

8 Sesiones de capacitacidn: Generosidad, empatia, administracidn vy
funcionamiento de proyecto de tamaleria.

8 Jornadas de trabajo: saneamiento ambiental, espacios publicos,
construccidn de parque rustico.

7 larnadas informativas: construccidn de parque rustico, elaboracion de
periodicos murales alusives a fechas civicas historicas v tradicionales del
mes.

& Reuniones de organizacion comunitaria, formacian de grupo de cortes
y peinados en sinergia con ICATSIN en Celestino Gazca.

15 Visitas domiciliarias: en EAEYD con voluntarias para el seguimiento
de actividades del programa de salud y bienestar comunitario.

DIF Municipal apeyo coen material para la construccidn de pargues
rusticos en los siete EAEYD con |o siguiente.

21 litros de pintura de aceite

70 metros de mecate

14 brochas

14 litros de thiner.

Los EAEYD brindaron2776 comidas y se beneficiaron 594 personas,

MOTA: Han disminuido las comidas debido a que no han llegado los subsidios
de este afio y se trabaja pocos dias.
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Enlace Estatal de DIF Sinaloa de Desarrollo Comunitario.



INFORME CORRESPONDIENTE AL MES DE MAYO DEL 2024 DEL PROGRAMA
DE SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO,

v 26 Sesiones de Orientacion: sobre diferentes temas como Menopausia
organizacion de actividades de festejo del dia de las madres, proliferacion de
animales dafiines para la salud, saneamiento ambiental, recomendaciones para ser
un nifio saludable, la osteoporosis, muévete v gana mas vida, fortalece tu sisterma
inmune, atencidn alimentos enlatados, consume leguminosas frecuentes en tus
comidas, autocuidado, agua segura.

¥ & Actas constitutivas formadas de grupo de desarrolle en las comunidades de: Los
Mecates, [bonia, Benito Judrez, Ejido Culiacan, El Espinal y Calesting Gazca.
¥ 8 Visitas domiciliarias a los EAEYD.

v 8 jornadas de trabajo de saneamiento ambiental en las EAEYD.

¥ 7 Convivencias del dia de madres con comida, pastel, refrescos v regalos,

¥ 5 Dindmicas grupales.

v & Periodicos murales alusivos a fechas conmemarativas y tradicionales.

¥ 3 Seslones de Capacitacion sobre valor de hornestidad y provecto de tamaleria,

Los Espacios de Alimentacién Encuentro ¥ Desarrallo brindaron 1849 comidas y se
beneficiaron 539 personas.
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Enlace Estatal de DIF 5inaloa.



INFORME DE ACTIVIDADES CORRESPO NDIENTE DEL MES DE JUNIO DEL 2024
DEL PROGRAMA DE BIENESTAR Y SALUD OMUNITARIA.

¥ 18 Sesiones de orientacidn de temas diversos COMa: comunicacidn positiva,
autoestima, bienestar y estilos de vida, formacian de Brupos EAEYD, agua segura,
atencian de los alimentos enlatad os, evita freir, capear o empaniza r, alimentos altos
en grasa, desnutricion infantil, infecciones gastrointestinales,

¥ 22 Visitas domiciliarias a roes de trabajo del EAEYD para arganizacion de actividades
del programa de salud y bienestar comunitaria.

¥" 15 Jornadas Informativas de fechas civicas historicas y tradicionales del mes,
programa de salud y bienestar comunitario.

¥ 4 periddicos murales elaborados de fechas civicas histéricas y tradicionales del mes
en los EAEYD.

¥ 9%esiones de capacitacian de valores como Honestidad e igualdad, asi mismo sobre
funciones a los dos proyectos de tamaleria,

¥ B Jornadas de saneamiento en espacios publicos comunitarios,

Los Espacios de Alimentacidn Encuentra ¥ Desarrollo  brindaron 2580 comidas
beneficidndose 556 personas.
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Enlace Estatal de DIF Sinaloa.



