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L& CRUZ CLOTA, SINALDA 29 DF ENERO DEL 2026.

PRESENTE:

SINDICA PROCURADCORA,

LIC. ADELA ANTOMIETA PRECIADD RODRIGUEZ
H, AYLINTARIENTO DL CLAOTA

IMFORPME BAEMSLIAL CASA DEL ABUELD

tn el mes de Enera del 2026 de la administracian 2024-2027 en el drea de casa del abuela se han
realizado aclividades como:

-3€ realiza mantenimiente y limpieza de las instalaciones, para recibir en el proximo mes el ingreso
de los abuelitos inscritos,

ATENTAMENTE

COORDINADORA DE CASA DEL ABUIELD
LAA ANGELINA BAYARDO QRTIZ
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LA CRUZ ELOTA, SINALOA 27 DF FEBRERD DFL 2026,

PRESENTE:

SINDICA PROCURADDRA:

LIC, ADELA AMTOMIFTA PRECIADO RODRIGLIE?
H. AYUNTAMIENTS OF ELOTA

INFORME PEMNSUAL CASA DEL ABLUELD

En el mes de febrero del 2026 de la administracién 2024-2027 en el drea de ca ta del abuele se dia
la reapertura el dia 9 de febrero a partir de han realizadoe actividades cama:

loma de presiin diaria a los adultos mayares

-realizacidn de activacian fisica por pasantes de la licenciatura de rehabilitacian fisica que san
ratados de parte de dif, ademds se realizan terapias individuales a Ios adultos mayores en Un drea
habilitada para area de rehabilitacicn,

-se tuye la visita por parte de una estudiante lessica de la licenciatura de trabajo social dende se
realizd una actividad donde se estrecharon lazos entre los adultos mayares y trahajadores de casa
del abuelo.

se realizo un festejo por el dia del amor y la amistad dande los abuelos trajeron galletas, comida,
2L, y 58 realzo una convivencia con juegos de loteria v domina.

-se @ tenido los dias viernes la visita de una maestra de zumba en 135 que se realizan ejercicios
combinados con baile.

-ademds se tiene diario el taller de manualidades que imparte la maestra lu pita con malaerial
reciclada.

-58 tuva ademds |a visita de estudiantes de la universidad palitécnica del mar v la sierra en la cual
nos hicieron una donacién de una despensa.

-ademas s& les afrece una calacion diaria y un plata fuerte de camida con su hehida y Lortilla.



RACIONES ALIMENTICIAS

En este mes de febrero se ofrecieron 357 platos de comida can sy agua fresca y tortilla.

ATENTAMENTE

COORDINADORA DE CASA DEL ABUELD
Er1A ANGELIMA BAYARDO ORTIZ
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LA CRUZ ELOTA, SINALOA 30 DE MARZO DEL 2026,

PRESENTE:

SINDICA PROCLIRADORA:

LIC. ADELA ANTONIETA PRECIADD RODRIGUEZ
H., AYUNTAMIENTO DE ELOTA

INFORME MEMSUAL CASA DEL ABLIFLO

En el mes de marzo del 2026 de |a administracidn 2024-2027 en el drea de casa del abuelo se han
realizado actividades como:

- loma de presién diaria a fos adultos mayares

realizacian de activacian fisica por pasantes de la licenciatura de rehabilitacian fisica CJUE San
rotados de parte de dif, ademds se realizan Llerapias individuales a los adultos mayores en un drea
habilitada para drea de rehabilitacion.

-5e tuva la visita del D, Zazueta de nuestro sistema Dif Elata, realizo consultas a algunas adultos
mayares que lo requineran,

-5& tuveo la visita de la psicologa del Dif y realizo una actividad didactica cen los adultos mavores
coh el tema de valores coma la amistad.

s& conto con la visita de alumnos de la preparatoria COBAES 33, en la cual realizaron lectyra a las
adultos mayares, jugaron loteria, tuvieron sesian de baile, ademds realizaron una denacién en
articulas de limpieza,

-5 realizo un testejo llamado el carnavalito donde los abuelos disfrutaron de aperitivas v se
realizd una convivencia con juegos de lateria y domina,

-52 3 tenide los dias viernes la visita de una maestra de zumba en las que s& realizan ejercicios
combinades con haile.

-ademds se tiene diario el taller de manualidades que imparte la maestra lupita con material
reciclada.

-ademds se les ofrece una calacion diaria y un plato fuerte de comida con su bebida v tartilla,



RACIONES ALIMENTICIAS

Erneste mes de febrero se ofrecieran 485 platos de comida con su agua fresca v tartilla.

ATENTAMEMTE

COORDINADDRA DE CASA DEL ABUELD
EMA ANGELINA BAYARDC ORTIZ
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