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LA CRUZ ELOTA, SINALDA 30 DE ABRIL DFL 2026,

PRESEMTE:

SINDICA PROCURADORA:

LIC. ADELA ANTOMNIETA PRECIADD RODRIGUEZ
H. AYUNTAMIENTCO DE ELOTA

INFORME MEMSUAL CASA DEL ABUELD

Cr el mes de abril del 2026 de la administracion 2024-2027 en el drea de casa del abuelo 58 han
realizado actividades camo:

-los adultas mayaores tuvieren un descanso de 15 dias de vacaciones gue iniciaron el dia 27 de marzo
v regresaron el dia 13 de abril,

- loma de presion diaria a los adultos mayores

-realizacian de activacidn fisica por pasantes de la licenciatura de rehabilitacion fisica que son
rotados de parte de dif, ademas se realizan terapias individuales a los adultos mayares en un drea
habilitada para area de rehabilitacién donde se brindaron 75 sesiones de rehabilitacicn.

-se ¢anta con la visita de la psicdlega Marina Collantes donde realizo una actividad diddctica can
los adultos mayores sobre cama expresar Sus emocianes.

S tuvo la visita de un grupo de estudiantes de la universidad politécnica del mar y la sierra donde
realizaren una practica clinica sabre el tema de rehabilitacian en el adulto mayaor.

& a tenida los dias viernes 12 visita de una maestra de zumba en las que se realizan ejercicios
cambinados con baile.

-ademas se tiene diaria el taller de manualidades que imparte |a maestra lupita con material
reciclado.

ademas <6 les ofrece una eolacian diaria v un plato fuerte de comida con su bebida y tortilla, se
ofrecieron 367 platos fuertes.
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LACRUZ ELOTA, SINALDA 31 [FE MAYO DEL 2026,

PRESENTE:

3INDICA PROCURADORA;

LIC, ADELA ANTONIETA PRECIADD RODRIGLIE?
H. AYUNTAMIENTO DE ELOTA

INFORME MEMNSUAL CASA DEL ABUELD

En el mes de maye del 2026 de |a administracion ?024-2077 en el areg de casa del abuela s han
realizado actividades como:

- toma de presién diaria a los adultos Mapares

-realizacion de aclivacian fisica por pasantes de Ia licenciatura de rehabilitacicn fisica gue son
rotados de parte de dif, ademds se reallzan terapias individuales a los adultos mavores en un §res
habilitada para drea de rehabilitacion donde se brindaron 75 sesirnes de rehabilitacion.

-5 tuva la visita de un grupo de estudiantes de |3 universidad palitécnica del mar v ia sierra dande
realizaraon una prdctica clinica sobre el tema de rehabilita cign en el adulto mayar

s¢ realizo el evento del dia de las madres a nuestras abuelitas de casa del abuelo, donds se
realizado una camida v festejo can rifa de regalos obtenidos mediante patrocinadores v otros
denados par nuestro presidente municipal Richarg Milldn .

-5e a tenido |os dias viernes la visita de una maestra de zumba en las que se realizan ejercicias
combinados con baile.

-adernds se tiene diario el taller de manualidades que imparte [a maestra lupita con material
reciclado,

-ademds se les ofrece una colacidn diaria ¢ un plata fuerte de comida con su bebida v tartilla.



RACIONES ALIMENTIC|AS

Lste mes de mavo se ofrecieron 345 platas fuertes de comida, scom

pafiada de su agua fresca y
tortilla.

ATENTAMENTE

CODRDINADORA DE CASA DEL ABUELD
ERA ANGELINA BAYARDND QORTIZ



e =='F LA CRUZ ELOTA, SINALDA 30 DF JUNIQ DEL 2026.

PRESENTE:

SINDICA PROCURADCORA:

LIC. ADELA ANTONIETA PRECIADD RODRIGUEZ
H. &¥UNTAMIEMTO DE ELOTA

INFORME MEMSUAL CASA DEL ABUELD

En el mes de junie del 2026 de la administracion 2024-2027 en el drea de casa del abuelo 58 han
realizado actividades comao:

- toma de presidn diaria a los adultos mavores

-realizacion de activacion fisica por pasantes de la licencialura de rehabilitacion fisica que son
ratados de parte de Dif, ademads se reallzan terapias individuales a las adultos mayores en un drea
habilitada para area de rehabilitacién donde se brindaran 75 sesiones de rehahilitacion.

-se realizd el evento del dia del padre a nuestros abuelitos de casa del abuelo, donde se realizado
una comida y festejo can rifa de regalos obtenidos mediante patracinadores.

ademas se tiene diario el taller de manualidades que imparte la maestra lupita con material

reciclada.

-56 tuvo la clausura del taller de manualidades de parte de ICATSIN, donde se tuva |a visita de
persenal administrativo de ICATSIM y |a directora de DIF FLOTA, haciendo entrega de
reconocimientos a cada adulto mayor inscrito al curso.

RACIOMNES ALIMENTICLAS

Este mes de junio se ofrecieron 556 platos fuertes de comida, acompafiado de su agua fresea y
tortilla

ATENTAMEMNTE

COORDIMNADORA CE CASA DEL ABLIELD
En1A AMNGELIMA BAYARDO QRTILS

' El
Tl Elota



