INFORME DE ACTIVIDADES CORRESPOMDIENTE AL MES DE OCTUBRE DEL 2022 DEL PROGRANM A
DE SalUD ¥ BIENESTAR COMUMNITARIC.

¥ 2 Taller de valores: independencia v selidaridad

¥ 10 Reunicnes de organizacian comunitaria con veluntarias para actividades del EAEYD y
Dia Mundial de la allmentacian,

¥ 27 Sasian de Orentacidn: cdncer de mama v cervica ukering, manejo de emocianas, &
pasos de la salud con prevencién en tauna nociva, prevencitn de guemaduras y menus
clelices, saneamiente ambiental, violencia en el noviazga, salud reproductiva (menopausia
— andropausia), camunicacidn, beneficios de lenteja v el parbanzo, contaminacion cruzada,
plata del buen comer.

¢ 3 Convlvencias con voluntarias EAEYD v nifios de primaria,

¥ 12 jornadas infarmativas: seguimiento a proyecto avicola y tamaleria, elaboracion de
carteles de reglamentos de camenzales y voluntarias de los EAFYTL

¥ 1 se fermo un acta constitutive de comisicn dal EAEYD de Ensenada.

¥ 4 Sesignes de capacitacian sebre el Programa de Salud v Bienestar Comunitario y
funcionamienta de EAEYD,

¥ 2 Dinamicas con nifics de primaria de Agua Mueva

4 5e elaboraron 4 periddicos murales alusivos a fechas alusivas al mes.

¥ 1 Evento sade an cabecera municipal sobre el Dia Mundial de la Alimentacion donde
participaron 9 EAEYD con exposician de diferentes platillos a base de soya, lenteja, atdan,
garbanzo, napal,
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En este mes solo prepara alimentos el Espacio de Alimentacién Encuentra y Desarrollo de lbonia
con 348 comidas beneficidndose 85 personas.
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Elabono: L T.5 Maria Lourdes Egpincza Lira

Enface Estatal de DIF Sinaloa Desarrollo Comunitaric.



INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD ¥ BIENESTAR
COMUNITARIO DEL MES DE NOVIEMBRE DEL 2022.

* 20 Sesiones de Qrientacidn: Saneamiento ambiental, fortalecimiento del sistema
inmune, fechas civico historicas y tradicionales, derechos humanos, acoso escolar,
alimentacion  saludable (guardianes de Ia alimentacidn), organizacion de
actividades con wveluntarias en los EAEYD, manejo higiénico de los alimentos,
contral de fauna nociva.

8 Sesiones de Capacitacidn: sobre programa de Salud y Bienestar Comunitario,
reglamento de los EAEYD de comenzales v voluntarias, asi como codige de valores,
programa del buen trato: Agranda corazones, combinacion de verduras y frutas en
cada comida,

¥ 1 Capacitacion a personal de desarrollo comunitario y 2 voluntarias de los EAEYD
de Celesting Gazca vy Ejido Culiacdn en DIF Sinaloa de parte de COEPRIS (Comision
Estatal para la Proteccidn contra riesgos sanitarios de Sinalaa).

¥ 15 Visitas Domiciliarias a voluntarias sobre actividades del programa de salud v
Bienestar Camunitario.

¥ 5 periddicos murales alusivo a fechas eivico historicas y tradicionales del mes.

¥" 8 lornadas informativas sobre el consumo de lenteja, garbanze v sus nutrientes,
saneamiento basico y limpieza de vivienda.

¥ Serealizo entrega de los subsidios de Marzo v Abril a los 10 EAEYD para el Inicio de
praparacion de alimentos.

¥" 10 lornadas de [impieza general en todos los EAEYD,

Los Espacios de Alimentacion Encuentro y Desarrollo brindaron 3608 comidas ¥ 5@
beneficiaron 729 personas.
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Enlace Estatal de DIF Sinaloa



INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR
COMUNITARIO CORRESPONDIENTE AL MES DE DICIEMBRE DEL 2022.

¥ 23 Sesiones de arientacion; infecciones respiratorias agudas, huerto horticolas,
gue significa ser adolescente, el ser hombre y ser mujer, autoestima, toma de
decisiones, saxualidad en jovenes, prevencion de enfermedades de transmisidn
sexual, embarazos en adolescentes, lava todo (o que tenga contacto con alimentaos,
uso v manejo del agua, control de fauna neociva, higiene de la vivienda,
saneamiento basico y consumao de frutas v verduras.

v 6 Seslones de capacitacidn: hagamos un buen trato en familia, valores de
tolerancia, integracidn a la mision institucional.

* 10 reuniones con voluntarias de organizacion de actividades del programa.

¥ 14 jornadas de trabajo: saneamiento ambiental v limpleza en los EAEYD.

¥ SConvivenclas de posadas navidefias en las comunidades de: Ejido Culiacan, Benito
Guares, Agua Mueva, El Espinal v Celesting Gazea.

¥ 22 visitas domiciliarias a voluntarias de los EAEYD.

¥ Se elaboraron & periodicos murales alusivas a fechas conmemaorativas vy
tradicionales del mes.

Los Espacios de Alimentacion  Encuentra y  Desarrolle brindaron 4081 comidas
beneficidndose ¥97 personas.
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Enlace Estatal de DIF Sinaloa de Desarrollo Comunitario.



