INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR
COMUNITARIO DEL MES DE JULIO DEL 2023.

« 26 Sesiones de arlentacion de diversos temas comao: acciones [uB Causan
enfermedades transmitidas por alimentos, métod o carrecto para evitar lasiones dal
aparato astecmuscular, saneamianto basico, limpieza de la vivienda, control de fauna
naciva, lava tado lo gue tenga contacto con alimentes, autocuidado, bocados de
calabaza, valar nutriclonal de garbanza, lenteja. Frijol, nopal, huevo v arganizacidn de
acrividades a voluntarias de los EAEYD.

« 16 Sesiones de capacitacidn: sabre valares (alegria, sinceridad, trabaja) asi como
también el temma de identidad, proyecte de tamaler(a, reglamentas, cadigo de valores y
contrel de comensales,

¥ 26 V. D avoluntarias sohre actividades a realizar en los espacios de alimentacidn,
¥ 10 1. T saneamiento ambiental #n espacios pablicas.

¥ 2 Reuniones con promotoras para elaberacién y revision de papeleria mensual,
¥ 1 Asesorias y sepuimiento del programa de Salud v Bienestar comunitario.

* 1 Conwvivencia can los segundas lugares del concursa de convocataria del color de la
inclusldn en cabecera Municipal.

¥ Traslado de nifia ganadora del primer lugar de convocatoria del color de la Inclusién a
DIF Sinaloa.

Los Espacias de alimentacion Encuentro ¥ Desarrolle brindaran 618 comidas y se beneficiaron
123 personas.

MNOTA: En este mes solo trabajaron las EAEYD de El saladoe v El Espinal, este debido a gue la
mayoria de los espaclos va no tene subsidic.
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Elabara: LTS Maria Lourdes Espjnaza Lira

Enlace Estatal de DIF Sinalaa.



INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR
COMUNITARIO CORRESPONDIENTE AL MES DE AGOSTO DEL 2023.

¥ 11 5.0 Sobre diferentes temas come: fauna nociva, limpieza en la vivienda,
separacion de basura, desinfeccion de bafios, acciones gque causan enfermedades
transmitidas por alimentos, frutas y verduras frescas en la escuela, programa de
salud y bienestar comunitario, sellos de advertencia de los alimentas, organizacion
de actividades a realizar FAEYD,

¥ 75, Cdelvalor de calidad y proyecto de tamaleria

¥ 71T Saneamiento ambiental en espacios publicos

¥ 31V. D Proyecto de bafio seco y proyecto de estufa ecoldgicas de lefia.

v" 2 Demostraciones de alimentos a base de soya, lenteja, atun, arroz y avena

¥ 4 Periodicos murales alusivos a fechas conmemarativas v tradicionales del mes.

Los Espacios de Alimentacion Encuentra ¥ Desarrolle brindaron 651 comidas y se
beneficiaron 181 personas.

NOTA: La mayoria de los EAEYD no estan trabajando, debido a |a falta de subsidio
que no ha llegado en todo lo que va del afio.
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Elaboro: L.T 5 Maria Lourdes Efsplnnza Lira
Enlace Estatal de DIF Sinaloa.



INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR
COMUNITARIO CORRESPONDIENTE AL MES DE SEPTIEMBRE DEL 2023.
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21 Sesiones de Orientacian: sobre los temas de recomendaciones para ser un nifio
saludable, muévete y gana mas vida, fortalece tu sistema inmune, acciones que
causan enfermedades transmitidas por alimentos, saneamiento ambiental, consejos
sobre el correcto lavado de manos, organizacion de actividades en los EAEYD,
convivencia grupal, recomendaciones para evitar resbalones v caidas, 5 claves para
mantener tus alimentos inocuos, infecciones gastrointestinales, contaminacion
cruzada de los alimentos, enfermedades mas comunes,

& >esiones de capacitacidn: sohre proyecto de tamaleria, bafios secos, estufas
ecologicas de lefia,

9 Talleres con el valor del compramiso vy calidad.

% Iarnadas de trabajo: saneamiento ambiental en lugares plublicos v los EAEYD.

A2 Visitas domiciliarias a voluntarias de los EAEYD, proyecto de bafos secos, estufas
ecolégicas y provecta movimiento a tu educacidn.

Asistencia a seminario de Neuro- Emociones.

Concluyo el provecto de Bafios secos el cual se beneficiaron 8 familias en la
comunidad de Bella Vista.

Cancluyo el proyecte de Estufas eceldgicas de lefa donde se beneficiaron 10 familias
en Benito Judrez.

Los Espacios de Alimentacién Encuentro v Desarrollo brindaron 1533 comidas
beneficiandose 271 personas,

MOTA: 2olo estan funcionando brindando alimentos los EAEYD de lhonia v El Espinal.

El resto no esta trabajando por falta de subsidio va gue no han recibido nada en todo lo que
va del afio.
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Elaboro: L'T.S Maria Lourdes Espineza Lira

Enlace de DIF Sinaloa de Desarrolle Comunitario.



