OFICIO: 383/2026

DEFEMDENCIA:

DIF ELOTA

AREA; NUTRICION

La Cruz, Elota. Sinaloa, Enero 2026 ASUNTO: INFORME ENERO

LIC, ADELA ANTONIETA PRECIADC
SINDICA PROCURADORA

H. AYUNTAMIENTO DE ELOTA.
PRESENTE.

Par medio de la presente me dirijo a usted, para hacerle saber que durante 2| mes de
Enero, el area de Nutricion ha llevado a cabo las siguientas actividades:

Se brindaron 2 consultas nutricionales perscnalizadas para brindar un
acompafiamiento inicial y de seguimiento, garantizando una atencian personalizada y
de calidad.

Asimismo, se acudié a las comunidades beneficiadas de Tanques, Abocho, Vida
Campesina, El bajadero y Emiliano zapata, con el objetivo de realizar &l censo para el
apoyo de despensas. Dichos apoyos estuvieron destinados a personas en situacion
de vulnerabilidad o desnutricién, personas con discapacidad, adultos mayores de 60
afios, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, asl come nifos de 6 a 24
meses y de 2 a 5 afnos de edad.



OFICIO: 40072026

DEPENDENCIA: DIF ELOTA
AREA: NUTRICION
ASUNTO: INFORME FEBERERD

La Cruz, Elola, Sinaloa, Febrerg 2026,

LIC. ADELA ANTONIETA PRECIADO
SINDICA PROCURADORA,

H. AYUNTAMIENTO DE ELOTA.
FRESEMTE.

Por medio de |a presente me dirijo a usted, para hacerle saber que durante el mes de
Febrero , €l area de Nutricion ha llevado a cabo las siguientes actividades:

Se brindaron 13 consultas nutricionales personalizadas a pacientes que contindan con
su plan alimenticio para lograr sus objetivos.

Tambien estuvimos apoyando al area de trabajo social en el panaton que se llevo a
cabo en la plazuela municipal.

Asistimos a reunicnes semanales con personal de casa del abuelo para la elaboracion
del menu para los abuelos.



OFICIO: 415/2026
DEPENDENCIA: DIF ELOTA
AREA: NUTRICION
ASUNTO: INFORME MARZO

La Cruz, Elota, Sinaloa, Marzo 20286.

LIC. ADELA ANTONIETA PRECIADD
SINDICA PROCURADQORA

H. AYUNTAMIENTO DE ELOTA.
PRESENTE.

For medio de |a presente me dirijo a usted, para hacerle saber que durante el mes de
Marzo. el area de Mulricidn ha llevadeo a cabo las siguientes actividades:

Se brindaron 6 asesorias nutricidnales a padientes que acudieron a consulta para dar
seguimiento vy tratar algun padecimiento, asl como buscar disminuir su pasao.

Tambien asistimos a |la capacitacion anual de nutricién por parte de DIF Sinaloa en la
cual el tema principal fue el aseguramiento de la calidad de los alimentos. Nos fue
entregado material de apoyo con el qué continuaremos trabajando, brindando platicas
de orientacion en distintas instituciones, asi como en aulas cocina beneficiadas en el
programa de desayunos calientes.



