DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
OCTUBRE 2022

En el mes de octubre el area de psicologia del Sistera DIF Elota ha
brindado un total de 128 sesiones psicoldgicas a 30 nifios, 23 nifias,
27 adolescentes, 40 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicolégicas como ESTRES. ANSIEDAD, DEPRESION,
BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE CONDUCTA,
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, ASI COMO PROCESQOS DE
DUELOS NO RESUELTOS,

Realizandose 70 entrevistas de inicio de expediente, 14 sesiones de
evaluacion y 44 de intervencion,

Cuatro (4) asistencias a JUZGADO MIXTO DE PRIMERA INSTANCIA
DE DISTRITOJUDICIAL DE ELOTA.

Un taller impartido en una primaria de la comunidad de tangues del
programa de valores, con el tema “ayudemos a otros nifios” abordando
el valor de la solidaridad,

LIC. PSIC. ALBA MEREIDA VEGA HERAS, LIC. PSIC. ROSANGELA DELGADO GAXIOLA,

ENCARGADA DEL AREA DE PSICOLOGIA



DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
NOVIEMBRE 2022

En el mes de noviembre el drea de psicologia del Sistera DIF Elota ha
brindado un total de 112 sesiones psicolégicas a 25 nifios, 13 nifias,
30 adolescentes, 34 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicolégicas como ESTRES, ANSIEDAD DEPRESION.
BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE CONDUCTA,
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, ASI COMO PROCESOS DE
DUELOS NO RESUELTOS.

Realizandose 40 entrevistas de inicio de expediente, 12 sesiones de
evaluacion y 60 de intervencian,

Una (1} asistencias a JUZGADO MIXTO DE PRIMERA INSTANCIA DE
DISTRITOJUDICIAL DE ELOTA.

Dos talleres con los temas “prevencion y detencién del bul lying” en
esclela secundaria de la comunidad de E| salto, Elota, Beneficiando a
25 adolescentes.

Y el segundo con objetivo de prevencién del abuso sexual “conozco
¥y cuido mi cuerpo” en escuela primaria de la comunidad de Tayoiltita,
Elota, Beneficiando a 23 nifios ¥ 24 nifias.
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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
DICIEMBRE 2022

En el mes de diciembre el area de psicologia del Sistema DIF Elota
ha brindado un total de 74 sesiones psicoldégicas a 21 nifios, 11
hifas, 23 adolescentes, 19 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicoldgicas como ESTRES, ANSIEDAD. DEPRESION,
BAJA  AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE
CONDUCTA, TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, ASI COMO
PROCESOS DE DUELOS NO RESUELTOS,

Realizandose 20 entrevistas de inicio de expediente, 18 sesiones
de evaluacion y 36 de intervencion.

Dos (2) asistencias a JUZGADO MIXTO DE PRIMERA INSTANCIA
DE DISTRITOJUDICIAL DE ELOTA,

Un taller con el tema “Amor” del programa de valores, en la escuela
primaria de la comunidad de Taqgues, Elota.
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