DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
ENERO 2024

En el mes de enero el area de psicologia del Sistema DIF Elota ha
brindade un total de 76 sesiones psicolégicas a 14 nifios, 6 nifias,
25 adolescentes, 31 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicoldgicas como ESTRES, ANSIEDAD, DEFRESION,
BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE CONDUCTA,
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, AS|I COMO PROCESOS
DE DUELOS NO RESUELTOS.

Realizandose 34 entrevistas de inicio de expediente. 9 sesiones de
evaluacion y 36 de intervencién.

Dos asistencias a juzgado para escuchar a menores de edad en
audiencia,

Asistencia a un curso de capacitacion sobre Safud mental en
emergencias, en la ciudad de Culiacan. Sinaloa.
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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
FEBRERO 2024

En el mes de febrero el 4rea de psicologia del Sistema DIF Elota ha
brindado un total de 120 sesiones psicologicas a 15 nifios, 14
nifias, 22 adolescentes, 55 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicoldgicas como ESTRES, ANSIEDAD, DEPRESION.
BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE CONDUCTA,
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, ASI COMO PROCESQS
DE DUELOS NO RESUELTOS.

Realizandose 41 entrevistas de inicio de expediante, 31 sesiones
de evaluacion y 48 de intervencién.

Apoyo en jornada bienestar en las areas de Valores DIF Sinaloa, y
CRECE, en la plazuela municipal de La Cruz Elota, Sinaloa.
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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
MARZO 2024

En el mes de marzo el area de psicologia del Sisterma DIF Elota ha
brindado un total de 106 sesiones psicolégicas a 13 nifios. 16 nifas.
16 adolescentes, 23 adultos. Con diferentes problematicas
emocionales y psicolégicas como ESTRES, ANSIEDAD, DEPRESION.
BAJA AUTOESTIMA, INSEGURIDAD, PROBLEMAS DE CONDUCTA,
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA, ASI COMO PROCESOS DE
DUELOS NO RESUELTOS.

Realizandose 46 entrevistas de inicio de expediente, 20 sesiones de
evaluacién y 40 de intervencién.
Una asistencia a juzgado.
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