


 

 

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE 

ELOTA 

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE NOVIEMBRE 2024 

11 DE NOVIEMBRE:  

 Durante esta mañana, a través de un acto protocolario en la sala de juntas de 

nuestra instalación, se llevó a cabo la Entrega-Recepción a los representantes de 

Casa del abuelo, CDC, COPUSI y Área de psicología. 

12 DE NOVIEMBRE: 

 Continuamos con la Entrega-Recepción a nuestros representantes de área de 

Desayunos Escolares, E.I.A.S.A.D.C. Rehabilitación y Almacén. 

  Publicación CDC a través de DIF Elota te invitan‼ No te pierdas la oportunidad de 

descubrir tu potencial y aumentar tu confianza, con nuestro curso de auto maquillaje. 

13 DE NOVIEMBRE: 

 Proseguimos con la Entrega-Recepción a nuestros compañeros de área, Jurídico, 

Medicina Social. INAPAM, PANNASIR y Trabajo Social.  

14 DE NOVIEMBRE: 

 14 de Noviembre Día Mundial de la Diabetes, una fecha establecida por la 

Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Federación Internacional de Diabetes 

(FID) para concientizar sobre esta enfermedad crónica y promover la prevención, el 

diagnóstico y el tratamiento oportuno. 

 Formación del Comité de Transparencia de la administración 2024-2027. 

Reconocemos la importancia del Área de transparencia en nuestra organización, es 

por ello que esta mañana se reunieron los responsables de quienes harán pública 

la información dentro de sistema DIF, donde se tocaron temas principales en función 

a la ley de transparencia y acceso a la información pública del estado de Sinaloa.  

 Para dar finalidad al proceso de Entrega-Recepción en nuestra institución, el día de 

hoy culminamos con el área de Administración, recibiendo el cargo el Lic. Sergio 

Javier Díaz Villanueva.  

  En representación del Presidente Municipal Richard Millán Vázquez, la presidenta 

del Sistema DIF Elota, maestra Martha de la Vega, asistió a la capacitación 

“Protocolos de Seguridad en Situaciones de Riesgo Extremo en Planteles 

Educativos”, en las instalaciones de CDC, donde además de funcionales 

municipales también se encontraban autoridades del sector escolar y agrícola, con 

la finalidad de conocer estrategias para salvaguardar la integridad física y mental de 

las y los estudiantes del nuestro municipio. 



 Agradecemos a la directora del Instituto Municipal de la Mujer, maestra Rosa Elva 

Ponce Acosta, por la organización e invitación a tan importante evento. 

15 DE NOVIEMBRE:  

 Está mañana nuestro Presidente Municipal, Richard Millán Vázquez, tomó protesta 

como Subdirectora y Administrador de Sistema DIF Elota, a Viridiana Sainz Jiménez 

y Sergio Javier Díaz Villanueva, respectivamente. 

 La familia DIF les deseamos mucho éxito en esta gran encomienda, seguros de que 

la asumen con responsabilidad y amor por Elota. 

 El día de hoy la presidenta de Sistema DIF Elota, maestra Martha De La Vega, 

sostuvo una productiva reunión, en la cual se dieron cita representantes de USAER, 

CAM #42 y UPMYS, así como el coordinador del área de rehabilitación de nuestra 

institución, L.T.F.yR Jesús Iván Ayón Corral, con la finalidad de reconocer las 

barreras y necesidades y sobre todo fomentar la igualdad de oportunidad tanto en 

la educación, como en la sociedad en general, de todas aquellas personas que viven 

con alguna discapacidad. 

16 DE NOVIEMBRE:  

 Curso CDC: ¿Quieres aprender los secretos para crear deliciosos postres? CDC en 

coordinación con DIF Elota te invitan a descubrir el arte de la repostería navideña 

con este nuevo curso. 

 En DIF Elota el compromiso con el bienestar de los Elotenses es una prioridad.  

 Siguiendo las instrucciones de nuestro presidente municipal, Richard Millán 

Vázquez, de dar atención de calidad y con calidez a las personas que más lo 

necesiten, la presidenta de DIF Elota, maestra Martha de la Vega, dió seguimiento 

y apoyo para el traslado en ambulancia de la Sra. Graciela, que se encontraba 

hospitalizada en IMSS Mazatlán, y fue dada de alta posterior a una cirugía de 

cadera, asegurándose que fuera llevada hasta su domicilio en la localidad de 

Caimanes. Así mismo se apoyó con la entrega de una silla de ruedas necesaria en 

su proceso de recuperación. 

 Agradecemos el apoyo del director de IMSS La Cruz, Dr. Marco Antonio Beltrán 

Reyes, y del equipo de trabajadoras sociales de DIF Elota, Gladis, Alondra y Yesica  

18 DE NOVIEMBRE:  

 Curso CDC: ¿Quieres aprender lo básico de la computación y cambiar tu futuro?  

CDC a través de DIF Elota te invitan a formar parte de este nuevo curso básico de 

computación. “Es momento de desarrollar tus habilidades y transformar tus futuras 

oportunidades laborales” Para mayor información 📞696-115-33-42 o al 696-117-45-

39 

 SE ABRE CONVOCATORIA PARA APOYOS FUNCIONALES, Para mayor 

información acude a nuestras instalaciones de Sistema DIF ELOTA, al área de 

Trabajo Social o bien llamar al número: 696 961 0554. Recuerda que nos 

encontramos de lunes a viernes de 08:00 A.M a 03:00 P.M.  



19 DE NOVIEMBRE:  

 Curso CDC: ¿Quieres comenzar a peinar como un profesional? ¡Únete a nuestro 

curso de peinado básico, CDC a través de DIF Elota te invitan a desarrollar al 

máximo tus capacidades aprendiendo las técnicas fundamentales para peinar.  

¡Únete a nosotros hoy mismo!  

 La directora de sistema DIF Elota, Dra. Alicia Gutiérrez en compañía de la 

subdirectora Viridiana Sainz Jiménez, se dieron cita esta mañana para dar la 

bienvenida al curso de auto maquillaje impartido por la instructora Maribel Villa 

Zepeda en las instalaciones de CDC.  

 Les recordamos que se continuarán impartiendo nuevos cursos con el objetivo 

principal de ofrecerles crecimiento personal y sobre todo laboral.   

 Curso CDC a través de DIF Elota te invitan‼ No te pierdas la oportunidad de 

descubrir tu potencial y aumentar tu confianza, con nuestro nuevo curso de auto 

maquillaje sabatino, impartido por la instructora Bárbara Tapia. 

 

20 DE NOVIEMBRE:  

 

 Un día para recordar a nuestra sociedad que tenemos la obligación de construir un 

futuro más justo, inclusivo y lleno de oportunidades para todos los niños, niñas y 

adolescentes. En nuestro Sistema DIF Elota nos preocupamos en promover una 

sociedad justa, pacífica, y equitativa para garantizar que nuestros menores vivan en 

un entorno que se respete y apoye sus derechos. Porque todos los niños tienen 

derecho a soñar y crecer sin límites.  

 Familia DIF Elota presente en el tradicional desfile conmemorativo al 114 aniversario 

de la Revolución Mexicana. Es un gran día para reflexionar sobre la historia y el 

legado de la Revolución, reafirmando los valores de la democracia, justicia y 

equidad. 

21 DE NOVIEMBRE: 

 Continuamos trabajando en equipo por una sociedad incluyente. Durante esta 

mañana la presidenta de nuestro sistema DIF Elota, maestra Martha de la Vega en 

compañía de la directora Alicia Gutiérrez, subdirectora Viridiana Sainz y nuestro 

coordinador del área de rehabilitación Jesús Iván Ayón, sostuvieron nuevamente 

una productiva práctica con los representantes de USAER, Camp#42 y UPMYS, con 

el objetivo principal de continuar trabajando en mejorar la sensibilización, el 

bienestar y las oportunidades de las personas que sufren alguna discapacidad.  

22 DE NOVIEMBRE: 

 Recordemos que los derechos de nuestros niños no son un lujo, si una necesidad, 

durante esta mañana la presidenta de sistema DIF Elota, la maestra Martha de la 

Vega en compañía de la directora Alicia Gutiérrez, se reunieron para reafirmar su 

compromiso con nuestros niños Elotenses celebrando el 35 aniversario de la 

convención sobre los derechos de los niños, niñas y adolescentes, un trabajo en 



equipo, de la mano de las encargadas del programa PANNASIR, las licenciadas 

Gladys López Millán y Karla Salcido Ayón, de igual manera un agradecimiento muy 

especial a nuestro presidente municipal, Richard Millán Vázquez e integrantes de 

su honorable Cabildo por su participación, en el cual logró reiterar su compromiso 

de ser un aliado durante su administración. En todo momento se reconoció la 

importancia de proteger a nuestros niños, mejorando su bienestar y desarrollo, fue 

a través de este programa que logramos llegar a varias instituciones de nivel básico 

para poder crear un par de dinámicas, en la cual nuestros niños lograron reconocer 

sus derechos. 

 Subdirectora de nuestro sistema DIF Elota, la licenciada Viridiana Sainz Jiménez , 

da la bienvenida a los alumnos de curso de repostería navideña en CDC, 

invitándolos a que aprovechen al máximo de este nuevo aprendizaje y adquieran 

todas las herramientas necesarias para diseñar sus propios postres en estas fechas 

decembrinas. 

 

23 DE NOVIEMBRE: 

 

 Nuestra encargada del programa EIASA, la licenciada Denisse García Arredondo, 

realizó entrega de despensa en las comunidades de Tanques y centro comunitario 

número 68, en el cual se entregaron alrededor de 401 entregas en total a personas 

embarazadas, niños de entre 2 a 5 años, adultos mayores y personas que sufren de 

alguna discapacidad.  

 Inician cursos básicos de computación y automaquillaje, durante esta mañana la 

directora de CDC, Xiomara Abrajam Landeros dio bienvenida a los alumnos y 

alumnas, invitándolos a aprovechar al máximo de los nuevos conocimientos que 

adquirirán y poniéndose a la orden a cualquier asunto o necesidad de los 

estudiantes.  

24  DE NOVIEMBRE: 

 

 Toda la familia DIF ELOTA nos unimos al inicio de los 16 días de activismo en 

conmemoración a la eliminación de la violencia contra las mujeres. 

 

25 DE NOVIEMBRE: 

 

 Familia DIF se pinta de naranja! En el marco del día internacional contra la violencia 

hacia la mujer, sistema DIF Elota participa en la tradicional marcha naranja con el 

objetivo de promover la igual de género, sensibilizar la sociedad y sobre todo 

mostrar su apoyo a todas aquellas mujeres y niñas víctimas de violencia.  

 

 Hoy marchamos para ser libres, tu voz es poderosa, úsala para cambiar el mundo. 

 

 

 

 



 

26 DE NOVIEMBRE: 

 Familia DIF Elota continúa con la participación  de los 16 Días de Activismos Contra 

la Violencia Hacia La Mujer, durante esta mañana tuvimos la visita de los integrantes 

del Centro de Atención Integral para la Familia en donde hicieron entrega de listones 

con el fin de promover y apoyar este hermoso movimiento.  

 

27 DE NOVIEMBRE: 

 Seguimos trabajando firmemente por el bienestar de nuestros Elotenses. A través 

del programa EIASA se lograron entregar un total de 315 despensas a adultos 

mayores, personas con alguna discapacidad, niños de entre 2 a 5 años y mujeres 

embarazadas con el fin de brindar apoyo a las comunidades de Casas Viejas y El 

Bolillo, en manos de nuestra encargada del programa, la licenciada Denisse García 

Arredondo.  

 

28 DE NOVIEMBRE: 

 Aprende a instalar, reparar y mantener tu minisplit con nuestro experto. CDC a través 

de DIF Elota te invita a ser partícipe de este nuevo curso de refrigeración en minisplit 

y aires acondicionados.  

 Continuamos con entrega de despensas, el día de hoy la encargada del programa 

EIASA la licenciada Denisse García Arredondo continuó con la entrega de 

despensas a las granjas, Abocho y Pueblo Nuevo, donde se logró apoyar con un 

total de 433 donaciones a adultos mayores, mujeres embarazadas, niños de entre 

2 a 5 años y personas con alguna discapacidad.  

29 DE NOVIEMBRE: 

 Familia DIF Elota se une para celebrar a nuestros cumpleañeros del mes de 

noviembre, deseándoles mucho éxito y logros en su vida. Agradecemos a cada uno 

de ustedes por su dedicación, trabajo y aportaciones para nuestro equipo. 

 Rinde protesta Patronato de Sistema DIF Elota, en representación de nuestro 

Presidente Municipal Richard Millán, el Secretario del H. Ayuntamiento Héctor 

Dorantes, tomó protesta a todas aquellas mujeres que formarán parte del patronato 

y damas voluntarias en Elota, para el periodo 01 de noviembre 2024 a 31 de octubre 

2027, con el fin de realizar acciones que promoverán el beneficio de la sociedad. El 

evento se llevó a cabo en las instalaciones de CDC, con la presencia de nuestra 

presidenta de sistema DIF Elota, la maestra Martha de la Vega, la directora Alicia 

Abigail Gutiérrez, la subdirectora Viridiana Sainz y el coordinador de voluntariado, 

el Sr. Ampelio Angulo Noriega.  

 

 

Coordinadora de Comunicación Social 

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal 

 



 

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE 

ELOTA 

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE DICIEMBRE 2024. 

 

1 DE DICIEMBRE:  

 Hoy 1 de diciembre se conmemora el Día Mundial del SIDA, una fecha establecida 

por la Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 1988 para concienciar sobre la 

epidemia del VIH/SIDA y promover la lucha contra esta enfermedad. El estigma y la 

discriminación son obstáculos para la lucha contra el SIDA. “Unámonos para 

combatirlos.” 

 Familia DIF presente en caminata del día mundial contra el VIH/SIDA, acción que se 

realizó con el fin de concientizar y apoyar a la sociedad.  

 

2 DE DICIEMBRE: 

 Familia DIF presente en caminata del día mundial contra el VIH/SIDA, acción que se 

realizó con el fin de concientizar y apoyar a la sociedad. “Ámate, Cuídate y Protégete.” 

 Continuando con los 16 días de activismo para poner fin a la violencia contra las 

mujeres y niñas, la subdirectora de nuestro sistema DIF Elota, la licenciada Viridiana 

Sainz en compañía de la Psicóloga María del Rosario, estuvieron presentes en una 

plática con el tema “Lenguaje incluyente y no sexista.” la cual fue impartida por la 

Licenciada Mariel Yee de la secretaria de la mujer del gobierno del estado.   

 Durante esta mañana representantes de Sistema DIF Elota, la presidenta maestra 

Martha de La Vega, directora Alicia Abigail Gutiérrez, las licenciadas Alondra Millán 

Barreda, Jessika Crisali Lizárraga y Gladys Esther Lopez Millán encargadas del área 

de trabajo social y programa PANNASIR, estuvieron presentes en una sesión 

informativa, en coordinación con la Beneficencia Pública Nacional. 

 Alumnas de curso “Repostería Navideña “en instalaciones de CDC, practicando y 

compartiendo el gusto de crear artes culinarias para disfrutar de estas fechas 

decembrinas.  

3 DE DICIEMBRE:  

 Video, “Ámate, Cuídate y Protégete.” 

 Efeméride del Día Internacional de las Personas con alguna Discapacidad. 

 Video en colaboración con CAM #42, UPMYS, Escuela primaria Agustín Herrera. “La 

discapacidad no es un obstáculo, es un desafío que se puede superar con 

determinación y esfuerzo.” 

 Publicación: En conmemoración al día internacional de las personas con 

discapacidad, Familia DIF Elota en coordinación con el H. Ayuntamiento realizaron 

una conmovedora marcha con el fin de promover la consciencia, la inclusión y los 

derechos de las personas con alguna discapacidad.  



 Publicación: Participación de Sistema DIF Elota en festival “Juntos Rompemos 

Barreras.”  

4 DE DICIEMBRE:  

 Video de la marcha “Elota Inclusivo.” 

 Continuando con la conmemoración del día internacional de las personas con 

discapacidad, durante esta mañana la presidenta de Sistema DIF, la maestra Martha 

de La Vega, Directora Alicia Abigail Gutiérrez, Subdirectora Viridiana Sainz e 

integrantes de nuestra Área de rehabilitación estuvieron presentes en un Miércoles 

Cívico, con el fin de promover capacidades de los estudiantes del CAM#42, en donde 

se expusieron todos los artículos que realizaban los alumnos.  

 Publicación CDC: “La belleza es un arte que se puede aprender y descubrir.” 

 Publicación: Durante el inicio de esta semana, a través del programa EIASADC se 

logró visitar la comunidad del Saladito, en donde se hizo entrega de un total de 220 

despensas a adultos mayores, mujeres embarazadas, niños de entre 2 y 5 años y 

personas con alguna discapacidad, todo esto a cargo de la Licenciada Denisse García 

Arredondo. 

 Publicación Casa del Abuelo: Venta de piñatas artesanales hechas con amor 

dedicación para celebrar estas fechas decembrinas.  

5 DE DICIEMBRE:  

 Publicación: Durante esta mañana, la directora de nuestros sistema DIF Elota la 

doctora Alicia Abigail Gutierrez, la Subdirectora Viridiana Sainz, integrantes del área 

de rehabilitación de sistema DIF y el licenciado Ulises González en representación de 

nuestro presidente municipal, se dieron cita para apoyar con la pinta de rampas a la 

escuela primaria Agustín Herrera, Plazuela Municipal y un concurrido Parque de 

nuestra ciudad.  

 Efeméride, día internacional de la personas voluntarias.  

 Curso CDC de automaquillaje, “No te pierdas la oportunidad de descubrir tu potencial 

y aumentar tu confianza, con nuestro nuevo curso de auto maquillaje sabatino, 

impartido por la instructora Alejandra Vega. 

 Video: “Seguimos trabajando de la mano por un Elota más inclusivo.” 

6 DE DICIEMBRE:  

 Publicación: “Una aventura desde la naturaleza” La directora de nuestro Sistema DIF 

Elota, la Doctora Alicia Abigail Gutiérrez en compañía de la subdirectora, la Licenciada 

Viridiana Sainz, estuvieron por la mañana visitando el Campo Tortuguero de Playa 

Ceuta, un lugar único, refugio natural para las tortugas marinas, en donde pudieron 

disfrutar de la oportunidad de liberarlas, un momento gratamente emocionante.  

7 DE DICIEMBRE: 

 “La verdadera riqueza se mide por la cantidad de vidas que ayudamos.” Por la 

mañana, la Directora de nuestros Sistema DIF Elota, Dr. Alicia Gutiérrez, la 

Subdirectora, la Licencia Viridiana Sainz, Secretario del H. Ayuntamiento Héctor 

Dorantes en representación de nuestro Presidente Municipal, Protección Civil e 

integrantes de nuestro equipo de trabajo, se reunieron en la casa de la señora 



Concepción Guadalupe en la localidad de Benito Juárez, la cual por la madrugada 

perdió sus pertenencias por causa de un incendio en su hogar.  

8 DE DICIEMBRE:  

 Efeméride: 8 de Diciembre Día del Administrador en México, el Administrador juega 

un papel fundamental en el éxito de una empresa, ya que es el responsable de tomar 

decisiones estratégicas, liderar y motivar al equipo.  

 CDC te ofrece la oportunidad de desarrollar tus habilidades y conocimientos, 

permitiéndote acceder a nuevas oportunidades laborales o a la creación de tu propio 

emprendimiento.  

 

9 DE DICIEMBRE:  

 Por motivos a los 16 días de activismo “Alto a la violencia de las mujeres y niñas.” La 

Directora de nuestro Sistema DIF Dr. Alicia Gutiérrez, Subdirectora la Licenciada 

Viridiana Sainz en compañía de integrantes de Sistema DIF, participaron en un taller 

de sensibilización titulado “Caminando en tus zapatos” un evento realizado en 

coordinación con COMPAVIF, PAIMEF e impartido por el personal de Consejo Estatal 

para la Prevención y Atención de la Violencia Familiar (CEPAVIF).  

 Familia DIF Elota y CDC se unen al Cenatón Navideño 2024. 

 El objetivo de esta campaña es la recaudación de alimentos no perecederos o 

donación de alimentos de la canasta básica para aquellas familias Elotenses que más 

lo necesiten puedan realizar su tradicional cena navideña.  

 Agradecemos y reconocemos a Edurnee Marivy López Directora de IMJU Elota por la 

iniciativa de esta hermosa causa.  

10 E DICIEMBRE:  

 ”Compartiendo un poco de polvitos mágicos navideños” En coordinación con DIF 

Sinaloa, Familia DIF Elota llegan en la tradicional Caravana navideña a las 

comunidades de Celestino y Ejido Culiacán, en el cual en representación de la 

presidenta estatal Eneyda Rocha Ruiz, La licenciada Jenny González Ramos 

Coordinadora de giras y eventos de DIF Sinaloa estuvo presente en la entrega, con 

apoyo de la directora de nuestro sistema DIF Elota, la Dr. Alicia Abigail Gutiérrez, la 

subdirectora Viridiana Sainz e integrantes de nuestro sistema.  

 Durante el evento también estuvieron presentes, nuestro presidente municipal Richard 

Millán Vázquez e integrantes del honorable Cabildo, reforzando el compromiso con el 

bienestar de todos los Elotenses.   

 ”La magia de la Navidad está en los aires.” 

 Que la alegría y la felicidad llenen el corazón de todas nuestras cumpleañeras del mes 

de Diciembre. 

 Familia DIF Elota se reúne para compartir y festejar la vida de estas tres personitas 

tan especiales para nosotros, agradeciendo su compromiso y aportación para nuestro 

equipo. 

 

 



11 DE DICIEMBRE:  

 Dan banderazo de arranque a operativo Guadalupe-Reyes  

 

 Su principal objetivo es resguardar y proteger de manera preventiva a la población, 

así como brindar atención de emergencia durante estas fechas decembrinas, la 

operativa cuenta con la participación de fuerzas municipales, Protección Civil y Cruz 

Roja.  

 

 

Coordinadora de Comunicación Social 

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal 


