
 

 

 

Sistema Para el Desarrollo Integral de la familia del municipio de Elota  

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE OCTUBRE 

Lic. Adela Antonieta Preciado Rodríguez  

Sindica Procuradora  

H. Ayuntamiento de Elota 

Presente: 

 

1 de Octubre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 

nuestra compañera y colaboradora Ema Bayardo. Agradecemos su entrega, compromiso 

y dedicación al servicio de las familias de nuestro municipio. 

1 de Octubre.- Hoy celebramos el Día Internacional del Adulto Mayor. Reconocemos la 

sabiduría, el amor y la experiencia que cada persona adulta mayor aporta a nuestra 

comunidad, su ejemplo de fortaleza, entrega y valores nos inspiran día con día. 

4 de Octubre.- Visita al Nuevo Centro de Autismo de la ciudad de Zapopan, Jalisco. 

Tuvimos la oportunidad de realizar un recorrido por sus instalaciones, con el propósito 

de conocer su modelo de atención e inspirarnos con ideas para el nuevo Centro de 

Autismo en Elota. 

4 de Octubre.- Funcionarios públicos se suman al boteo Teletón 2025. Con acciones 

como esta, demostramos que la solidaridad transforma vidas. Gracias al apoyo de 

quienes se unieron a esta noble causa, podemos seguir ayudando a que más personas 

cumplan sus sueños y accedan a mejores oportunidades. 

6 de Octubre.- El Sistema DIF Elota, en coordinación con Clínica Oftavisión Mazatlán, 

te invita a ser parte de la Campaña de Salud Visual. Aprovecha los servicios de detección 

de retinopatía diabética, cataratas y carnosidad. 

6 de Octubre.- ¡Seguimos sumando corazones por el Teletón 2025! Visitamos las 

instituciones de salud IMSS, ISSSTE y el Centro de Salud, para invitar a su personal a 

sumarse al boteo Teletón 2025. Agradecemos su solidaridad y compromiso con esta 

noble causa que apoya a miles de niñas, niños y jóvenes a cumplir sus sueños. 

7 de Octubre.- Capacitación en Evaluación de Desarrollo Infantil (EDI). Con el objetivo 

de detectar a tiempo cualquier alteración en el desarrollo de los pequeños y brindar una 



atención oportuna, personal de nuestra área de Rehabilitación participó en la 

capacitación sobre la Evaluación de Desarrollo Infantil (EDI). 

7 de Octubre.- ¡Desayuno con causa! El Sistema DIF Elota te invita a sumarte a esta 

noble acción en apoyo a Luz Evelia, para ayudarla a cubrir los gastos de su cirugía. 

8 de Octubre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 

nuestra compañera y colaboradora Gladis Millán. Agradecemos su entrega, compromiso 

y dedicación al servicio de las familias de nuestro municipio. 

8 de Octubre.- ¡Unidos por la alimentación! El Sistema DIF Elota te invita a ser parte de 

nuestro Centro de Acopio “Unidos por la Alimentación”, este 13 y 14 de octubre en la 

plazuela municipal de nuestra ciudad, de 9:00 a.m. a 2:00 p.m. 

8 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Salud Visual, el Sistema DIF Elota 

realizó la firma de un convenio con Clínica Oftavisión Mazatlán, a través del cual se 

garantiza su visita mensual de manera permanente. Con esta acción, reafirmamos 

nuestro compromiso de acercar los servicios de salud visual a todas y todos los 

elotenses, promoviendo la detección oportuna y el cuidado de la vista. 

8 de Octubre.- ¡Jornada de Salud Visual fue todo un éxito! Con un resultado de 55 

personas, las cuales tuvieron la oportunidad de recibir atención completamente gratuita, 

contribuyendo al diagnóstico y prevención de posibles problemas visuales. 

8 de Octubre.-  ¡Atención, Elota! El Sistema DIF Elota te invita a ser parte de la 

convocatoria de apoyos funcionales para la entrega de sillas de ruedas. 

9 de Octubre.- ¡Atención, mujeres de Elota! Las mujeres que realizaron su solicitud para 

la tarjeta del programa Pensión Mujeres Bienestar podrán acudir los días 16 y 17 de 

octubre, a partir de las 8:00 a.m., en las instalaciones del CDC. 

9 de Octubre.- La Subdirectora de sistema DIF Elota, Lic. Viridiana Sainz e integrantes 

de nuestra institución, presentes en las firmas de convenio del Instituto Municipal de las 

Mujeres con el Centro de Rehabilitación Femenil, así como en la firma de colaboración 

intermunicipal Elota–San Ignacio. 

9 de Octubre.- Continuando con el marco de las acciones por el Día Mundial de la Salud 

Visual y Gracias a la coordinación de Beneficencia Pública Sinaloa con el área de trabajo 

social de Sistema DIF Elota, se llevó a cabo la entrega de lentes de armazón a las 

personas beneficiadas con este programa, brindando la oportunidad de mejorar su salud 

visual y su calidad de vida. 

10 de Octubre.- 10 de Octubre-Día Mundial de la Salud Mental. En Sistema DIF Elota te 

recordamos que contamos con especialistas en el área de la salud mental, quienes 



pueden brindarte apoyo y orientación cuando más lo necesites. Comunicate al: 696-96-

105-54 para agendar tu cita. 

10 de Octubre.- El Hospital General también se une a la gran causa del Teletón 2025. 

Agradecemos profundamente a todo el personal médico, de enfermería y administrativo 

que con gran corazón participó en esta noble labor. 

12 de Octubre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 

nuestra compañera y colaboradora Xiomara. Deseamos que este nuevo año de vida esté 

lleno de salud, alegría y muchos éxitos. 

13 de Octubre.- ¡Apoyando a quienes más lo necesitan! Gracias a la coordinación de 

DIF Sinaloa- Fundación Telmex, se logró beneficiar a 20 personas con la entrega de 

auxiliares auditivos, a través de nuestra área de Trabajo Social. 

13 de Octubre.- ¡Gracias por unirse a esta hermosa causa! Los planteles educativos 

nivel secundaria también se sumaron al Teletón 2025, demostrando que la unión y la 

solidaridad hacen la diferencia. 

14 de Octubre.- Entregas de becas “Rescatando a un Niño”. Gracias al esfuerzo y 

compromiso de nuestros patrocinadores, se logró beneficiar a 25 niñas, niños y 

adolescentes a través del programa PANNASIR, trabajando de la mano para mejorar la 

calidad de vida de la niñez y adolescencia del municipio de Elota. 

14 de Octubre.-¡Concluimos con éxito la colecta del Teletón 2025! En Sistema DIF Elota 

agradecemos profundamente a cada institución, empresa, escuela y persona que se unió 

con su donativo a esta noble causa, gracias a su generosidad y gran corazón, se realizo 

la entrega de los donativos que permitirán que muchos niños y familias cumplan sus 

sueños y mejoren su calidad de vida. 

14 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Alimentación, en Sistema DIF Elota 

seguimos llevando a cabo esta noble causa, titulada Centro de acopio “Unidos por la 

alimentación”, agradeciendo de corazón a cada una de las personas que se han unido 

con la donación de alimentos no perecederos. 

15 de Octubre.- En Vivo Facebook- Participación de los alumnos del grupo 1 “A” de la 

escuela primaria Vicente Escobar Padilla, con el baile títulado “Las Frutitas”.  

15 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Alimentación, en Sistema DIF Elota 

se llevó a cabo la conferencia “De la mano por una alimentación y un futuro mejor”, 

impartida por la Nutrióloga Xóchitl Amairani Campaña Peraza, a cargo de nuestra área 

de nutrición. 



15 de Octubre.- Sistema DIF Sinaloa, en coordinación con Sistema DIF Elota, te invita 

a ser parte del Centro de Acopio de Alimentos, con el propósito de apoyar a nuestros 

hermanos de Veracruz que se han visto afectados por las recientes inundaciones. 

15 de Octubre.- Continúan las actividades en el marco del Día Mundial de la 

Alimentación, esta vez a cargo de nuestras encargadas del área de Salud y Bienestar 

Comunitario. 

16 de Octubre.- Día Mundial de la Alimentación. En Sistema DIF Elota reafirmamos 

nuestro compromiso con la promoción de una alimentación sana y equilibrada, esencial 

para el bienestar de todas las familias. Recordemos que una buena nutrición es la base 

para una vida saludable. 

16 de Octubre.- Continúa el avance del Centro Regional de Autismo. Nos llena de alegría 

compartir que la construcción del próximo Centro Regional de Autismo registra ya un 

65% de avance.  

16 de Octubre.- ¡Unidos por una noble causa! Alumnos de la escuela primaria José 

Aguilar Barraza turno vespertino, se unieron a la hermosa causa en apoyo a nuestros 

hermanos de Veracruz, quienes se han visto afectados por las recientes inundaciones. 

17 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Alimentación, nuestra pasante del 

área de Nutrición estuvo presente en la Feria de Alimentación organizada por la Escuela 

Secundaria Arturo García Loya. 

17 de Octubre.- Desde el Sistema DIF Elota expresamos nuestro más sincero 

agradecimiento a cada una de las instituciones educativas que se unieron a esta noble 

causa: Escuela Secundaria Arturo García Loya, Esc. Sec. Ma. Gertrudis sable castro, 

COBAES 33, Colegio Sentli e ICATSIN, por su valiosa donación de alimentos en apoyo 

a nuestros hermanos de Veracruz, quienes se vieron afectados por las recientes 

inundaciones. 

17 de Octubre.- Como forma de apoyo y conmemoración al Día Mundial de la 

Prevención del Cáncer de Mama, nuestras instalaciones de Sistema DIF Elota y del 

Centro de Desarrollo Comunitario (CDC) se pintan de rosa. 

18 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Mama, 

nuestras alumnas de los talleres de automaquillaje y repostería del CDC se pintaron de 

rosa. 

19 de Octubre.- 19 de Octubre- Día Mundial de la Prevención del Cancer de Mamá. Este 

día es un recordatorio que la prevención salva vidas y que nadie debe enfrentar sola esta 

lucha. “Juntas somos más fuertes, Juntas somos vida.” 



19 de Octubre.- En el marco del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Mama, 

maestros, alumnos y padres de familia del Centro de Desarrollo Comunitario se unieron 

a esta noble causa, vistiendo de rosa como símbolo de esperanza, fortaleza y unión.  

19 de Octubre.- Reel: Un recordatorio de amor propio, fortaleza y esperanza. “Juntos 

somos más fuertes.” 

20 de Octubre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 

nuestra compañera y colaboradora Yesica. 

20 de Octubre.- En un emotivo acto lleno de esperanza y solidaridad, se llevó a cabo la 

marcha en conmemoración del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Mama. En 

la cual Instituciones educativas y de salud se unieron con un mismo propósito: crear 

conciencia sobre la importancia de la detección temprana y motivar a todas las mujeres 

de nuestro municipio a cuidar de su salud. 

20 de Octubre.- La directora de Sistema DIF Elota, Dra. Alicia Abigaíl Gutiérrez 

Mancillas, en compañía de la subdirectora Viridiana Sainz y el administrador Sergio 

Villanueva, realizaron la entrega de un pequeño presente a todas y todos los integrantes 

de Sistema DIF Elota y sus dependencias. 

21 de Octubre.- Con gran aprecio y respeto, extendemos nuestras más sinceras 

felicitaciones a la Sra.Eneyda Rocha Ruiz por motivo de su cumpleaños. 

21 de Octubre.- Sistema DIF Elota presente en el Conversatorio sobre la Prevención del 

Cáncer de Mama, evento organizado por el Área de Salud del H. Ayuntamiento de Elota 

y el Instituto Municipal de las Mujeres, con la finalidad de compartir experiencias, 

conocimientos e información sobre esta importante enfermedad. 

23 de Octubre.- 23 de Octubre- Día de la y el Médico. Hoy reconocemos y celebramos 

la invaluable labor de quienes dedican su vida a cuidar la salud y el bienestar de las 

familias elotenses. 

24 de Octubre.- Durante esta mañana, integrantes del Sistema DIF Elota participaron 

en la Primera Sesión Ordinaria de la Comisión Municipal de Primera Infancia, donde se 

hizo entrega del Primer Plan Municipal de Atención a la Primera Infancia al presidente 

municipal, Lic. Richard Millán Vázquez. 

25 de Octubre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 

nuestra compañera y colaboradora Marisol. Que este nuevo año de vida esté lleno de 

salud, bendiciones y grandes alegrías. ¡Felicidades y que sigan los éxitos!  

28 de Octubre.- Durante esta mañana, la directora del Sistema DIF Elota, Dra. Alicia 

Abigaíl Gutiérrez Mancilla, estuvo presente en el aniversario del Área Natural Protegida 

Santuario Naturista Playa Ceuta.  



30 de Octubre.- Con motivo del Día de Muertos, los alumnos del curso de guitarra, a 

cargo de la maestra Alma Alicia, realizaron una pequeña pero significativa presentación, 

en la que conmemoraron esta hermosa tradición mexicana a través de la música.  

 

 

Coordinadora de Área de Comunicación Social. 

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 



  

 

 

  

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Sistema Para el Desarrollo Integral de la familia del municipio de Elota  

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE NOVIEMBRE 

Lic. Adela Antonieta Preciado Rodríguez  

Sindica Procuradora  

H. Ayuntamiento de Elota 

Presente: 

 
2 de Noviembre.- Entre flores, colores y sonrisas, celebramos la vida de quienes dejaron 
huella en nosotros.  

Porque el amor nunca muere, ¡hoy recordamos con alegría! 

3 de Noviembre.- ¡Iniciamos la jornada de salud “Vive sano, vive feliz”! Con el objetivo de 
prevenir enfermedades y promover hábitos saludables entre los pequeños estudiantes de 
nivel primaria, se estarán brindando servicios básicos como chequeo visual, atención 
odontológica, y evaluación de peso y talla por parte de nuestras nutriólogas de Sistema 
DIF Elota. 

3 de Noviembre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 
nuestra compañera y colaboradora Karla. 

Que este nuevo año de vida te rodee de todas las cosas mas bonitas, bendiciones, amor y 
salid. ¡Felicidades!  

4 de Noviembre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 
nuestra compañera y colaboradora Karla. 

Que este nuevo año de vida te rodee de todas las cosas mas bonitas, bendiciones, amor y 
salid. ¡Felicidades! 

4 de Noviembre.- El programa PANNASIR dio inicio a las pláticas de prevención del 
embarazo adolescente, acompañadas de una interesante exposición de bebés virtuales, 
en la Escuela Secundaria María Gertrudis Samble Castro.  



Durante la actividad, los estudiantes conocieron las consecuencias del síndrome del bebé 
sacudido, síndrome del bebé con adicciones, síndrome del bebé con alcoholismo, y 
compararon con un bebé saludable, fomentando la reflexión y la responsabilidad en la 
toma de decisiones. 

4 de Noviembre.- ¡Cuidar tu vista es cuidar tu bienestar! 

Gracias al convenio de nuestro programa INAPAM con la Clínica Oftavisión Mazatlán, te 
invitamos a participar en la próxima Campaña de Consulta Oftalmológica, este 6 de 
Noviembre, apartir de las 9 de la mañana. 

4 de Noviembre.- Desayuno con Causa, este jueves 6 de Noviembre. 

Por solo $100 pesos podrás disfrutar de un delicioso platillo con barbacoa, frijoles puercos 
y sopa fría, mientras apoyas una noble causa. 

5 de Noviembre.- Durante la tarde de ayer, nuestra presidenta del Sistema DIF Elota, Mtra. 
Martha Isabel De La Vega Medrano, junto con nuestras pasantes del área de Nutrición, 
recorrieron los hogares de algunos de nuestros vecinos de la colonia Palos Blancos, 
entregando despensas completas para contribuir al bienestar de nuestra gente, mismas 
que fueron donadas por la ciudadania Elotense. 

7 de Noviembre.- En Sistema DIF Elota celebramos con mucho cariño el cumpleaños de 
nuestra compañera y colaboradora Maria.Que este nuevo año de vida, la vida te sorprenda 
con bendiciones, amor y salud. ¡Felicidades! 

10 de Diciembre.- ¡Atención Elota!  

¡Ya están disponibles los boletos para el concierto más esperado del año! 

13 de Diciembre.- ¡El CDC te invita a vivir la magia navideña aprendiendo!  

17 de Diciembre.- La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega 
Medrano, nuestra directora Alicia Abigaíl Gutiérrez Mancillas y el equipo de Sistema DIF 
Elota estuvieron presentes en el Primer Informe de Gobierno del presidente municipal, Lic. 
Richard Millán Vázquez, donde se dieron a conocer los principales avances y resultados 
obtenidos durante este año nuevo.  

18 de Noviembre.- ¡Atención, Elota! 

Beneficencia Pública Sinaloa en coordinación con nuestra área de trabajo social abre la 
convocatoria para auxiliares auditivos, disponible a partir de hoy, hasta el 25 de noviembre.  

20 de Noviembre.- Esta mañana la presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel 
De La Vega Medrano estuvo presente en el izamiento de bandera en conmemoración del 



20 de noviembre, aniversario de la Revolución Mexicana, hecho histórico que marcó el 
inicio de un gran movimiento social en nuestro país. 

20 de Noviembre.- Tradicional desfile del 20 de noviembre, en el cual cientos de jóvenes, 
estudiantes y profecionales participaron con gran entusiasmo para conmemorar esta 
fecha tan significativa para nuestra comunidad.  

21 de Noviembre.-  Beneficencia Pública Sinaloa, en coordinación con el área de Trabajo 
Social de Sistema DIF Elota, realizó la entrega del programa “Apoyos Funcionales”, 
beneficiando a 20 elotenses con herramientas que mejoran su calidad de vida. 

24 de Noviembre.- Este 28 de noviembre, las instalaciones del CDC se llenan de energía, 
ritmo y espectáculo con el gran concierto de Las Guerras del K-Pop. 

25 de Noviembre.- Sistema DIF Elota en coordinación con la Secretaría de la Marina 
(SEMAR) y el H. Ayuntamiento de Elota, llevarón a cabo una Jornada de Salud en la 
comunidad de Buenos Aires. 

26 de Noviembre.- En el marco del Día Internacional para la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer, integrantes de Sistema DIF Elota se unieron portando una prenda color 
naranja, símbolo de unión, respeto y apoyo. 

Con esta acción reafirmamos nuestro compromiso de contribuir a erradicar la violencia 
contra la mujer en todos sus ámbitos.  

27 de Noviembre.- Familia DIF Elota celebra un año más de vida de nuestra compañera 
Karla Salcido, deseándole que tenga un día lleno de bendiciones. 

 

 

Coordinadora de Área de Comunicación Social. 

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal. 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Sistema Para el Desarrollo Integral de la familia del municipio de Elota  

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE DICIEMBRE  

Lic. Adela Antonieta Preciado Rodríguez  

Sindica Procuradora  

H. Ayuntamiento de Elota 

Presente: 

2 de Diciembre.- Sistema DIF Elota te invita a fomentar sociedades inclusivas para seguir 
impulsando el desarrollo social en nuestro municipio. 

3 de Diciembre.- Caminata del Día Internacional de las Personas con Discapacidad. 

Hoy en Sistema DIF Elota realizamos, con todo el amor y cariño, una caminata especial 
para promover la inclusión, el respeto y el apoyo a todas las personas con discapacidad. 
Este evento nos recuerda que la discapacidad no es un limitante, es una condición de vida 
que impulsa a ser más valiente, más fuerte y a demostrar que todos somos iguales en 
dignidad y derechos.  

4 de Diciembre.- En vivo Caravana Navideña de DIF Sinaloa.  

4 de Diciembre.- ¡La Caravana Navideña de DIF Sinaloa llega a Ceuta, Pueblo Nuevo y 
Tanques!  

Hoy compartimos momentos llenos de alegría y esperanza con nuestras familias, llevando 
apoyos en despensas, colchonetas, dulces, pastel y juguetes para nuestros pequeños.  

4 de Diciembre.- Esta mañana, la presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De 
La Vega Medrano, junto a la directora general, Dra. Alicia Abigaíl Gutiérrez Mancillas, 
acompañaron a la directora de Hospital General La Cruz, Dra Camen Abitia, en la 
inauguración de la Feria de la Salud organizada por IMSS Bienestar La Cruz. 

6 de Diciembre.- La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega 
Medrano, en compañía de integrantes del organismo, estuvo presente en el conversatorio 
“Protocolo de Atención a Víctimas de Violencia”. Este importante espacio tuvo como 



objetivo promover, informar y concientizar sobre el acompañamiento y apoyo integral a las 
víctimas. 

7 de Diciembre.- Presidenta de sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De la Vega 
Medrano, en compañía de la directora, la Dra. Alicia Abigaíl Gutiérrez Mancillas y personal 
de sistema DIF, estuvieron presentes en un nutritivo conversatorio titulado “Protocolo de 
Atención a Victimas de Violencia.” 

8 de Diciembre.- Integrantes de nuestro Sistema DIF Elota estuvierón presentes en la 
culminación de los 16 Días de Activismo contra la Violencia hacia las Mujeres, en el cual 
realizó una emotiva marcha, llena de reflexión, unión y compromiso para seguir 
promoviendo, apoyando y dandole visibilidad a los derechos de todas las mujeres 
Elotenses. 

 

 

 

 

Coordinadora de Área de Comunicación Social. 

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


