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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ELOTA

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE JULIO

2 de Julio.- Clausura de los cursos de “Maquillaje basico “impartido por la maestra Erika Janeth
Castro Lopez y el curso de “Reparacion y mantenimiento de electrodomésticos” instruida por el
maestro Alejandro Galvan Moreno en las instalaciones de CDC, con la presencia de la presidenta
de sistema DIF Elota, la maestra Martha Isabel De La Vega Medrano.

5 de Julio.- A través del Programa de Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria
(EIASADC) el dia de ayer se continué con la entrega de despensas, beneficiando a los habitantes
de la comunidad de Potrerillos, Emiliano Zapata y Pueblo nuevo, con la presencia de la directora
general de sistema DIF, la Dra. Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas y el equipo de EIASADC a cargo
de la Licenciada Denisse Garcia Arredondo.

7 de Julio.- Culmina curso de Inglés Kids, impartido por el teacher Arsenio Moreno Rivas, en
las instalaciones de CDC con la presencia de la presidenta de sistema DIF Elota, la maestra
Martha Isabel De La Vega Medrano.

7 de Julio.- Programa EIASADC continla con la entrega de despensas, por lo cual el dia de hoy
se visitd a las comunidades de Bella Vista y Ceuta, en la cual adultos mayores, discapacitados,
mujeres en lactancia y pequefios de 2-5 afios lograron beneficiarse de este apoyo, con la
presencia de la presidenta de sistema DIF Elota, la maestra Martha De La Vega Medrano y la
directora general Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas.

8 de Julio.- Se da inicio al nuevo curso de refrigeracion y reparacion de electrodomésticos,
impartido por el instructor Alejandro Galvan Moreno en las instalaciones de CDC.

8 de Julio.- Banderazo de inicio de la obra de ampliacién de red eléctrica, sector galeras, en la
comunidad de Bellavista, y banderazo de la obra de construccién de alumbrado publico en
espacio multideportivo de la comunidad de El Roble, en donde la presidenta de sistema DIF
Elota, la maestra Martha De La Vega Medrano, estuvo presente apoyando los proximos
proyectos que llegaran para beneficiar a los Elotenses.

9 de Julio.- La presidenta de sistema DIF Elota, la maestra Martha de La Vega Medrano, estuvo
presente en la firma de “Comedores Juveniles”, un programa impulsado por el instituto I1SJU,
UPMYS y la secretaria de Bienestar y Desarrollo sustentable que busca brindar alimentos diarios
a bajo costo a los estudiantes de la universidad.

10 de Julio.- Presidenta de Sistema DIF Elota, la maestra Martha De La Vega Medrano, presente
en el banderazo del programa de distribucién gratuita de agua potable en pipas a través de
JAPAME, el cual beneficiara a las comunidades mas vulnerables con mas de 2.6 millones de
litros.
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10 de Julio.- CDC através de DIF Elota, te invitan a ser parte de los nuevos cursos de Maquillaje
y Peinado basico por la instructora Erika Castro.

No te pierdas la oportunidad de aprender las técnicas esenciales para un maquillaje y peinado
desde cero.

10 de Julio.- Por motivo del Dia Internacional del Arbol, conmemorado este 10 de Julio, se llevd
a cabo la revelacion de la placa con el nombre que llevara el Vivero Municipal de nuestra ciudad,
con la cual se galardona y conmemora al ciudadano Fortunato Sarabia Villanueva, reconociendo
su dedicacién hacia la conservacion del medio ambiente. De igual manera reconocemos el
excelente trabajo de la subdirectora de ecologia y a todo su equipo de trabajo por mantener en
Optimas condiciones y con una imagen ejemplar nuestro Vivero Municipal.

10 de Julio.- Banderazo de inicio a la reubicacion de la tuberia de conducciéon del Dren Miramar,
un proyecto que pondra fin a més de 15 afios de afectaciones para los vecinos de esta colonia,
en el cual nuestra presidenta de Sistema DIF Elota, la maestra Martha De La Vega, estuvo
presente en este importante evento, reafirmando su apoyo y compromiso con el bienestar de las
familias elotenses.

11 de Julio.- {Seguimos trabajando por el bienestar de nuestras familias Elotenses! Sistema DIF
Elota, a través del programa EIASA (Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria), realizé
la entrega de despensas en distintas comunidades del municipio tales como Rosendo Nieblas,
El Limoncito, El Espinal, Elota, ElI Salto y Saladito, con el firme compromiso de seguir
beneficiando a mas familias.

12 de Julio.- CDC através de DIF Elota, te invitan a ser parte del nuevo curso titulado “Curso de
skincare Kids”, impartido por la instructora Claudia Patricia Garcia, en el cual tus pequefios
podran aprender todas las herramientas basicas para el cuidado de su piel.

12 de Julio.- Culmina curso de maquillaje basico impartido por la instructora Michel Olivas en las
instalaciones de CDC, en la cual las alumnas lograron adquirir conocimientos basicos desde la
preparacion de la piel hasta el difuminado de sombras.

17 de Julio.- Clausura de curso de “Comida china” impartido por el instructor Kristian Alberto
Barajas en las instalaciones de CDC, con la presencia de la invitada especial, la Oficial Mayor
Ruth Vanessa Chaidez.

18 de Julio.- Hoy queremos despedir con mucho carifio y gratitud a nuestras compafieras de
Servicio Social de Odontologia, quienes durante su estancia demostraron gran compromiso,
profesionalismo y dedicacion al bienestar de nuestros pacientes.

Les deseamos el mayor de los éxitos en su camino profesional. jSabemos que tienen un futuro
brillante por delante!

21 de Julio.- CDC da la bienvenida a las pequefias alumnas del nuevo curso de “Semana Kids”
en el cual podran disfrutar de diversas actividades, tales como Pintura de yeso, Zumba,
Reposteria, Peinado, Maquillaje y muchas actividades, con el objetivo de fomentar su creatividad,
realizar actividad fisica y sobre todo divertirse.
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24 de Julio.- CDC a través de DIF Elota, te invitan a formar parte del nuevo curso disefiado
especialmente para tu pequenia, titulado “Peinado Kids” en el cual aprendera las técnicas basicas
para un peinado increible. Tu nifia no se lo puede perder!

25 de Julio.- En el marco de la campafa internacional para la eliminacién de la violencia contra
las mujeres y nifias, conmemorado los 25 de cada mes, integrantes de nuestro sistema DIF Elota,
se sumaron a la campafa vistiendo de naranja.

Un color que simboliza esperanza y compromiso, visibilizando esta gran problemética en la
sociedad y mostrando su apoyo a las mujeres que han pasado por esta situacion.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE AGOSTO

1 de agosto: CDC a través de DIF Elota te invita a formar parte del nuevo curso de Alaciado
permanente, impartido por la instructora Yajaira Carolina Bastidas Gonzalez en las instalaciones
de CDC.

1 de agosto: Culmina curso de Spa Kids impartido en las instalaciones de CDC.

5 de agosto: Gracias a las gestiones de nuestra presidenta del Sistema DIF Elota, la Mtra.
Martha de La Vega Medrano, y al valioso respaldo de la empresa Private Force Patrol Inc., hemos
recibido un importante donativo de tres equipos de cémputo.

Este noble gesto fue posible gracias a la generosidad del benefactor Jaime Jordan, a quien
agradecemos profundamente por su contribucién, la cual fortalecera significativamente nuestras
labores en beneficio de las familias elotenses.

6 de agosto: CDC a través de DIF Elota te invita a formar parte del nuevo curso de Sushi
Artesanal instruido por el maestro Kristian Alberto Bajaras en las instalaciones de CDC.

Para mas informacioén al: 696-117-45-39

8 de agosto: DIF Sinaloa, a través del programa “Vive saludable, Vive feliz”, llevé a cabo la
continuidad de la capacitacion sobre estilo de vida saludable, asi como la entrega de material
para la imparticion de temas en la poblacion, las estancias de alimentacién y la promocién de la
lactancia materna.

En la cual estuvieron presentes integrantes del area de Nutricion de nuestro sistema DIF Elota 'y
miembros de la brigada, reafirmando su compromiso con el bienestar y la salud de las familias
elotenses.

12 de agosto: Nuestro Sistema DIF Elota realizé la Segunda Sesién Ordinaria de Informe de
Actividades del segundo trimestre, donde se presentaron y evaluaron los avances de programas
implementados para mejorar la calidad de vida de las familias elotenses.

Durante la sesion se tomo protesta al Lic. Martin Angulo Benitez como cuarto vocal de la Junta
Directiva, se aprobaron altas de activos y la convocatoria para reclutar personal del nuevo Centro
Regional de Autismo, entre otros acuerdos en beneficio de la comunidad Elotense.
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12 de agosto: El Sistema DIF Elota, a través del Centro de Desarrollo Comunitario, te invita al
Curso Basico de Reposteria y Decoracion, impartido por la instructora Patricia Delgado Barrera.

14 de agosto: Capacitacion para fortalecer el Programa PANNASIR.

Nuestras encargadas al frente del Programa PANNASIR de DIF Elota participaron en una
capacitacion impartida por DIF Sinaloa, en la cual se abordaron temas clave para el
fortalecimiento de las actividades y la intervencion en el desarrollo de los casos.

Este aprendizaje nos permite mejorar la atencion, el seguimiento y el acompafiamiento a quienes
mas lo necesitan, reafirmando nuestro compromiso con la nifiez y adolescencia en situacion de
riesgo.

14 de agosto: jAprende electricidad desde cero y perfecciona tus conocimientos!

CDC a través de DIF Elota te invita a participar en nuestro Curso de Electricidad Basico y
Avanzado, disefiados para que adquieras las habilidades necesarias para desarrollarte en esta
area, ya sea para uso personal o profesional.

14 de agosto: Sistema DIF Elota estara presente en la brigada brindando sus servicios a la
comunidad Elotenses.

15 de agosto: En Sistema DIF Elota creemos que la salud y el bienestar se construyen en
equipo.

Por ello, estuvimos presentes en la Jornada de Atencion Médica de Primer Contacto, junto a la
Secretaria de Marina (SEMAR) y el H. Ayuntamiento de Elota, llevando atencion y esperanza a
nuestra gente de El Espinal.

Agradecemos profundamente a nuestro equipo de DIF Elota que estuvo presente brindando
atencion y apoyo, asi como a DIF Sinaloa por su valiosa contribucion con las despensas para
nuestras familias.

18 de agosto: Continuamos trabajando en equipo por el bienestar de nuestros Elotenses.

Durante esta mafiana estuvimos presentes por segunda ocasion en la Jornada de Atencién
Médica de Primer Contacto, junto a la Secretaria de Marina (SEMAR) y el H. Ayuntamiento de
Elota, llevando atencion y esperanza a nuestra gente de la comunidad de Ensenada.

Desde DIF Elota brindamos terapias fisicas, consultas médicas, asesoria en nutricién y la entrega
de despensas, reafirmando nuestro compromiso con las familias.

19 de agosto: Jornada de Atencién Médica de Primer Contacto llega a El Sabinal.

Esta mafiana estuvimos presentes, por tercera ocasion, en la Jornada de Atencion Médica de
Primer Contacto, junto a la Secretaria de Marina (SEMAR) y el H. Ayuntamiento de Elota,
llevando salud, apoyo y esperanza a la comunidad de El Sabinal.

Desde DIF Elota brindamos terapias fisicas, consultas médicas, asesorias en nutricion y la
entrega de 100 despensas, reafirmando nuestro compromiso con cada familia.


https://www.facebook.com/DIFSinaloa?__cft__%5b0%5d=AZVt6EtU2xXxUmC_84ZmnF7qhVj6jP0qYFWfQT9Rg-NyFYkWY002AWmjXFoAg41BPcnN4yCEk3pagi_sdvqQTK9d1RN0FKBJDAm49cpnjvHKwBJ0KCw166w5txC7ERYmgHJ31iqEeAswi4ezlmDX4MATUWxvHr3Z3TLznbIuV2dtgK9M_3msjjh7rXhIQoMcgGM&__tn__=-%5dK-R
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19 de agosto: jLleg6 el momento de despedir las vacaciones de la mejor manera!l

CDC a través de Dif Elota te invita a formar parte del Curso de Verano lleno de diversion,
aprendizaje y nuevas experiencias para nifias y nifios de 3 a 10 afios del 25 al 29 de Agostos.

20 de agosto: Unidos por una misma causa

La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega Medrano junto a la directora,
la Dra. Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas estuvieron presentes en el arranque del Boteo Teletdn
2025, evento encabezado por la presidenta de Sistema DIF Sinaloa, Dra. Eneyda Rocha Ruiz.

En esta ocasion se realizé la entrega de alcancias, que recorrerdn nuestro municipio con el
proposito de recaudar donaciones que haran posible seguir transformando vidas a través de
Teleton.

En DIF Elota nos sumamos con el corazén a esta noble causa, porque sabemos que cuando la
sociedad se une, los suefios se hacen realidad.

21 de agosto: En DIF Elota seguimos fortaleciendo los espacios seguros para nuestras mujeres

Hoy nos reunimos con las integrantes del nuevo Centro Libre, donde asumimos el compromiso
de trabajar de la mano por el bienestar de las Elotenses, a través de apoyo en sus programas
tales como “Tejedoras de la Patria” y diversas capacitaciones totalmente gratuitas, con la cual se
busca impulsar el desarrollo, la unién y la fortaleza de nuestras mujeres.

21 de agosto: Unidos por la proteccion y bienestar de nifias, nifios y adolescentes

La presidenta de Sistema DIF Elota, la Mtra. Martha Isabel de la Vega Medrano, junto a la
encargada del programa PANNASIR, Lic. Gladys Esther Lopez, participaron en la Jornada
Nacional de Capacitacion de Procuradurias Municipales de Proteccién de Nifias, Nifios y
Adolescentes 2025, realizada en la Ciudad de México.

En la cual, la presidenta de DIF Sinaloa, Dra. Eneyda Rocha Ruiz, estuvo presente en este
importante encuentro, el cual fortalece a las Procuradurias Municipales y primeras instancias de
atencion una proteccién y restitucion de derechos de la nifiez y adolescencia en todo el pais.

En DIF Elota refrendamos nuestro compromiso de aprender, compartir y trabajar en equipo por
el bienestar de nuestras nifias, nifios y adolescentes.

22 de agosto: Celebramos 46 afios del INAPAM, un programa que honra a quienes con su amor,
trabajo y sabiduria han forjado nuestro presente.

En DIF, seguimos reconociendo a nuestros adultos mayores como un pilar invaluable de nuestra
comunidad.

22 de agosto: Desde Sistema DIF Elota seguimos respaldando los esfuerzos por el bienestar de
nuestra gente.

La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega Medrano, junto a la directora
Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas y el gran equipo de DIF Elota, acompafiamos y respaldamos la
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presentacion del Plan Municipal de Desarrollo Elota 2024-2027, encabezado por nuestro
presidente municipal, Lic. Richard Millan Vazquez.

Un documento que marcara el rumbo y el futuro de todas y todos los elotenses, construyendo un
municipio mas fuerte, solidario y con grandes oportunidades para cada familia.

25 de agosto: La T.S. Gladis Esther Lépez Millan, encargada del programa PANNASIR, estuvo
presente en la Jornada Nacional de Capacitacion de Procuradores Municipales de Proteccion de
Nifias, Nifios y Adolescentes, realizada en la Ciudad de México.

Un espacio de aprendizaje y fortalecimiento que refuerza el compromiso de DIF Elota con la
proteccion, defensa y restitucién de los derechos de la nifiez y adolescencia.

25 de agosto: jAprende el arte de la manicura profesional!

CDC a través de Dif Elota te invita a participar en el nuevo curso de manicura, impartido por la
instructora Claudia Graciano Ayala, donde podras adquirir nuevas habilidades y herramientas
gue te abrirdn puertas para emprender o fortalecer tu negocio.

25 de agosto: jCuidar tu vista es cuidar tu bienestar!

DIF Elota, a través de nuestro programa INAPAM y en colaboracion con la Clinica Oftavision
Mazatlan, te invita a participar en la Camparfia de Consulta Oftalmolégica, este 27 de Agosto.

Durante la jornada podras:

Realizar tu consulta oftalmolégica

Acceder al servicio de venta de lentes a precios accesibles
Unico requisito:

50% al encargar tus lentes

50% al recogerlos

26 de agosto: La Presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega Medrano,
estuvo presente en la comida de conmemoracién del Dia de las Trabajadoras Sociales y
Secretarias, una celebracion dedicada a honrar y reconocer el gran trabajo que realizan dia con
dia.

De manera especial, felicitamos a nuestras colaboradoras de Sistema DIF Elota, quienes con
entrega y compromiso hacen posible que sigamos transformando vidas.

Como muestra de agradecimiento, recibieron un presente por parte de la Direccion.

26 de agosto: Con el firme compromiso de velar por la salud y el bienestar de las familias
elotenses, la presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega Medrano, junto a
la directora general, Dra. Alicia Gutiérrez Mancillas, y la coordinadora del &rea de Trabajo Social,
Lic. Alondra Millan, acompafaron a pacientes de nuestra ciudad para recibir atencion médica en
el Dr. Vagon, el Tren de la Salud de Fundacion Grupo México, que actualmente brinda sus
servicios en Mazatlan.


https://www.facebook.com/OftavisionCdMazatlan?__cft__%5b0%5d=AZXGZ1ihts82fF1iyJfY6iT5DUL3AwK-XqJ5_kJAf80UWlyPMp_3T6zLkaF-ihYlKFxWJrvBSgcK7yLkxPgiuqgxNPC-hJimbMZrb-FG1nDFIplGiEYv4xkP3CBcFr45g7BLTUpYgKCA5BaiG4qk-uZkJmCl5Pt_9SkYJYSo9fqT2G8TVb4kW-b7CfPf8XsodGU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/OftavisionCdMazatlan?__cft__%5b0%5d=AZXGZ1ihts82fF1iyJfY6iT5DUL3AwK-XqJ5_kJAf80UWlyPMp_3T6zLkaF-ihYlKFxWJrvBSgcK7yLkxPgiuqgxNPC-hJimbMZrb-FG1nDFIplGiEYv4xkP3CBcFr45g7BLTUpYgKCA5BaiG4qk-uZkJmCl5Pt_9SkYJYSo9fqT2G8TVb4kW-b7CfPf8XsodGU&__tn__=-%5dK-R
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Gracias a esta gestién, 10 personas fueron beneficiadas con la oportunidad de acceder a cirugias
de cataratas, transformando su calidad de vida y regaldndoles una nueva esperanza.

27 de agosto: 27 de Agosto Dia Mundial del Peat6n}

En el marco de esta conmemoracion, se realizé una representacién practica sobre la forma
correcta de cruzar las calles, asi como la manera de brindar apoyo a personas con alguna
discapacidad diferente al momento de transitar por la via publica.

Esta actividad se llevo a cabo con el valioso respaldo del area de Transito y Seguridad Publica,
fomentando asi la cultura vial y el respeto hacia todas y todos los peatones.

27 de agosto: Desde el area de Nutriciébn de DIF Elota, nuestras pasantes Mariela Medina y
Azucena Rios impartieron una capacitacion al personal de COPUSI, con el propésito de reforzar
conocimientos sobre:

Esta capacitacion permitira al personal aplicar lo aprendido tanto en la elaboracién de alimentos
como en sus actividades diarias, garantizando asi una mejor atencién y cuidado para nuestros
pequefios, ademas de mayor seguridad para quienes los atienden.

27 de agosto: La directora de Sistema DIF Elota, Dra. Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas, estuvo
presente en el banderazo de inicio de la obra de equipamiento de pozo profundo y tuberia de
conduccion para el sistema de agua potable en la comunidad de Tanques.

Un proyecto que representa un gran avance para garantizar un mejor acceso al agua, mejorando
asi la calidad de vida de las familias.

27 de agosto: jExito total jornada de salud visual!

La camparfia de retinopatia diabética, cataratas y carnosidad, realizada en colaboracion con la
Clinica Oftavision Mazatlan y nuestro programa INAPAM, fue todo un logro, en el cual méas de
50 pacientes aprovecharon los servicios médicos especializados y tuvieron la oportunidad de
acceder a lentes a precios accesibles, mejorando asi su calidad de vida.

En DIF Elota seguimos trabajando con compromiso y dedicacién por el bienestar de nuestras
familias elotenses. Agradecemos de corazon a todo el personal médico por su entrega,
profesionalismo y disposicion para brindar ayuda a quienes mas lo necesitan.

28 de agosto: En México, cada 28 de agosto celebramos el Dia del Abuelo, una fecha para
honrar y reconocer a esas personas que con su amor, paciencia y experiencia han sido pilares
en la formacién de nuestras familias y comunidades.

En Sistema DIF Elota expresamos nuestro mas sincero reconocimiento y carifio a todos los
abuelitos, y de manera muy especial a los de la Casa del Abuelo “Nuevo Amanecer”, quienes
con su alegria y sabiduria nos inspiran dia con dia.

iGracias por regalarnos tanto amor y ensefarnos con el corazon!

28 de agosto: Culminan con éxito los cursos del CDC


https://www.facebook.com/OftavisionCdMazatlan?__cft__%5b0%5d=AZUCiiBsZasL75x53_Hi5DkRgPrpXHZJlFbA96cO1W3LkSsAx9geh6KQUMfKLMO5NOX_ohIZj1OB8IgsJW_cc7l_oEQ7gvXiPrZkQz0b4qx03bN_kDK0r2q2H89xh3udE-EtBQv-tZNVKynWP76z5Qi4_mkgZpB4RHeBm8nZAzmuR4wQnC9rOAgBSHlhMOT2Ak8&__tn__=-%5dK-R
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En el Centro de Desarrollo Comunitario se llevo a cabo la finalizacion de los cursos de Maquillaje
Basico, Peinado Basico y Peinado Kids, donde las y los participantes adquirieron valiosos
conocimientos que fortalecen sus habilidades y oportunidades de desarrollo.

De igual manera invitamos a la sociedad elotense a seguir aprovechando los diversos cursos
gue los que se ofrecen, siempre guiados por personas capacitadas para brindar las mejores
herramientas en su desempefio personal y profesional.

28 de agosto: En DIF Elota seguimos trabajando por el bienestar de nuestras familias.

En esta ocasion, nuestra directora general acompaio al area de Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria (EIASA) en la entrega de despensas en la comunidad de Loma de Tecuyo,
beneficiando a 130 familias elotenses.

Con estas acciones reafirmamos nuestro compromiso de apoyar a quienes mas lo necesitan y el
continué fortalecimiento a cada comunidad de nuestro municipio.

28 de agosto: En Sistema DIF Elota seguimos trabajando por la salud visual de nuestra gente.

Es por ello que hoy continuamos apoyando a las personas que resultaron aptas para cirugias de
cataratas, trasladando a 5 pacientes junto a sus familiares a la ciudad de Mazatlan, donde gracias
al Dr. Vagon de Fundacion Grupo México reciben este valioso tratamiento.

Con acciones como esta reafirmamos nuestro compromiso con el bienestar de cada uno de los
elotenses.

29 de agosto: Con gran éxito se llevé a cabo la conferencia “Cuidado de la Salud Mental en
Adultos Mayores”, organizada a través del programa INAPAM de DIF Elota, a cargo de la Lic. en
Gericultura Maria Elena Regalado Castillo.

La ponencia estuvo a cargo del Lic. Gerardo Raul Pérez Esparza, quien abord6 temas de gran
importancia como el amor propio, autocuidados, consejos y mitos sobre el envejecimiento, entre
otros aspectos que invitaron a la reflexion y concientizacion del pablico

Este evento conto con la valiosa presencia de nuestro Presidente Municipal, el Lic. Richard Millan
Vasquez, funcionarios publicos, abuelitos y comunidad en general, quienes disfrutaron y
aprendieron de esta enriguecedora experiencia.

En DIF Elota seguimos trabajando con el firme compromiso de procurar el bienestar y la salud
de nuestros adultos mayores.

29 de agosto: Gracias al programa de apoyos funcionales de la Dra. Eneyda Rocha Ruiz, se
llevé a cabo la entrega de sillas de ruedas, beneficiando en esta ocasion a dos personas de
nuestro municipio de Elota.

La LTS. Alondra Millan Barreda, encargada del area de Trabajo Social de DIF Elota, acompafié
a los beneficiarios y brindé apoyo en el traslado a las instalaciones del CRIl Mazatlan, donde se
realizo la entrega de estos importantes apoyos que mejoran la calidad de vida de quienes mas
lo necesitan.
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En DIF Elota seguimos trabajando con el corazén, llevando bienestar y esperanza a cada familia.
30 de agosto: Diversion y aprendizaje para los mas pequefios.

Culmina Curso de Verano Kids, impartido por la maestra Daniela Millan, donde las nifias y nifios
disfrutaron de diversas actividades recreativas llenas de alegria.

CDC los invita a estar pendientes de los préximos cursos que tiene preparados para toda la
comunidad Elotenses.

INFORMES DE ACTIVIDADES DEL MES DE SEPTIEMBRE
2 de Septiembre: DIF Elota presente en la inauguracion del Dr. Vagdn en nuestra ciudad

La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega Medrano, junto a la directora
general, Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas, realizaron un recorrido por los vagones que estaran
brindando distintos servicios de salud a la comunidad elotense.

Durante la visita, nuestra presidenta puso el ejemplo de autocuidado al realizarse una
mastografia, estudio que ayuda a salvar vidas, invitando especialmente a todas las mujeres a
realizarse este chequeo de manera anual.

De igual manera, el equipo DIF apoyé a la ciudadania con la entrega de alimentos a quienes
acudieron a realizarse estudios de sangre, reafirmando nuestro compromiso con el bienestar de
las familias elotenses.

3 de Septiembre: Integrantes de Sistema DIF Elota participaron en el curso virtual “Disefio de
Indicadores de la Guia de Desempefio Municipal”’, impartido por el Instituto Nacional para el
Federalismo y el Desarrollo Municipal (INAFED).

3 de Septiembre: En DIF Elota seguimos trabajando por la salud de nuestras familias.

En esta ocasion las pasantes del servicio social del area de Nutricion visitaron Campo San Juan,
de la comunidad de Ceuta, donde impartieron una platica sobre el Plato del Buen Comer y
compartieron importantes recomendaciones de higiene en el manejo de alimentos.

Con estas acciones buscamos fomentar habitos saludables y prevenir enfermedades, cuidando
siempre el bienestar de nuestra gente.

4 de Septiembre: Banderazo de inicio a la ampliacién y rehabilitacién de la Casa del Abuelo
“Nuevo Amanecer” en La Cruz de Elota.

Un proyecto que traera grandes beneficios para nuestros adultos mayores, otorgandoles un
espacio digno y renovado, en busca de brindarles una mejor atencién, mayor comodidad vy el
cuidado que ellos se merecen.

Asi mismo el Lic. Richard Millan Vazquez, se dio el tiempo de escuchar a nuestros abuelitos,
aclarando que este proyecto llevara un tiempo en concluirse, por lo que pidié paciencia y
confianza, ya que todo es por su bienestar y seguridad.
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5 de Septiembre: En coordinacion con Japame y PANNASIR, llevamos a cabo la pinta de bardas
con el tema “Cuidado del Agua”, fomentando en nifias, nifios y adolescentes la importancia de
este recurso tan valioso.

La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel de la Vega Medrano, el gerente general
de Japame, Ulises Gonzéalez, y la encargada de PANNASIR, LTS. Gladys Esther Lopez Millan,
trabajan unidos para impulsar los derechos de la nifiez y, al mismo tiempo, generar conciencia
sobre la preservacion del agua.

5 de Septiembre: La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha De La Vega Medrano, junto
a la directora general, Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas, participaron en la clausura y apertura
del nuevo ciclo escolar del CAM #42 La Cruz, Elota.

Reconociendo la gran labor de las maestras y de esta noble institucion, que dia a dia trabajan
con entrega y dedicacion por el bienestar y desarrollo de sus estudiantes.

9 de Septiembre: Con gran entusiasmo llevamos a cabo la clausura del curso de Sushi Basico,
impartido por José Alfredo Campos en el Centro de Desarrollo Comunitario.

Invitamos a la comunidad elotense a seguir al pendiente de los cursos que se imparten en el
CDC, los cuales tienen como proposito fomentar habilidades y conocimientos que impulsen el
emprendimiento.

10 de Septiembre: Hoy en el dia mundial de la prevencion del suicidio queremos decirte que tu
vida nos importa, no estas solo(a).

En Sistema DIF Elota contamos con psicélogas dispuestas a escucharte, apoyarte y
acompafarte en los momentos dificiles.

Comunicate con nosotros al: 696-96-105-54
Hablar es un acto de valentia.
Acércate, estamos aqui para ti.

10 de Septiembre: En DIF Elota llevamos a cabo la vacunacion de nuestro personal, con el
apoyo del personal de enfermeria del Centro de Salud de nuestra comunidad.

Con el fin de proteger la salud de nuestro equipo de trabajo y de todas las familias que
atendemos, reforzando asi la prevencién y evitando enfermedades transmisibles.

La salud es primero, jcuidarnos es tarea de todos!

10 de Septiembre: Con gran orgullo compartimos que Alexandra Tirado Gomez, impulsora de la
transformacion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes del programa PANNASIR, a cargo
de la L.T.S. Gladis Esther Lopez Millan, represent6 al estado de Sinaloa en la 152 Conferencia
Nacional de Procuradoras y Procuradores de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes,
realizada en Guanajuato.
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En este importante encuentro nuestra impulsora participd con el tema: “Una vida libre de violencia
y la integridad personal’, reafirmando el compromiso de seguir construyendo un futuro donde la
nifiez viva con dignidad y seguridad.

11 de Septiembre: Culminamos con éxito el curso de Sushi Artesanal en las instalaciones del
Centro de Desarrollo Comunitario, impartido por el instructor Kristian Alberto Nidome.

Durante este curso, las y los participantes aprendieron técnicas de sushi basico, ideales tanto
para iniciar un emprendimiento como para disfrutar en casa.

Les recordamos que en CDC contamos con diversos cursos que te ayudaran a fortalecer tus
conocimientos y habilidades, janimate a ser parte de ellos!

11 de Septiembre: jUltimos cupos disponibles!

El CDC a través de DIF Elota te invita a formar parte del curso de Panaderia, impartido por
nuestra instructora Patricia Delgado.

11 de Septiembre: Através del programa INAPAM de Sistema DIF Elota, a cargo de la Lic. Maria
Elena Regalado, se realizaron visitas a los clubes de adultos mayores de distintas comunidades,
con el propésito de llevar actividades recreativas a huestros abuelitos.

En esta ocasion, disfrutaron de la elaboracion de banderitas mexicanas, en conmemoracion al
15 de septiembre, fomentando la convivencia, la creatividad y, sobre todo, momentos de alegria
y union.

12 de Septiembre: En el marco del Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio, a través de la
coordinacion del area de Psicologia, que dirige la Lic. Edurnee Marivy Lopez, se llevo a cabo una
conferencia titulada: “La importancia de la salud mental y cémo fortalecerla dia a dia”, en las
instalaciones de la Preparatoria UAS La Cruz.

La charla estuvo a cargo de nuestra psicéloga Rosangela Delgado, quien compartié herramientas
y reflexiones para cuidar la salud mental, protegiendo asi la integridad y bienestar de los jévenes
estudiantes.

En DIF Elota seguimos trabajando para brindar acompafiamiento y promover entornos mas
saludables para nuestras juventudes.

12 de Septiembre: Gracias a las gestiones de nuestra presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra.
Martha Isabel De La Vega Medrano, se logré la adquisicién de insumos médicos a través de la
Secretaria de Marina, mismos que fueron destinados al fortalecimiento de la atencién médica de
nuestro municipio.

Estos insumos fueron distribuidos en instituciones como el Hospital General “La Cruz”, ISSSTE,
IMSS, Cruz Roja, Centro de Salud, asi como en nuestras propias instalaciones de DIF Elota,
beneficiando directamente a las familias elotenses.

La entrega se llevo a cabo con la compafiia de nuestro presidente municipal, Lic. Richard Millan
Vazquez, destacando el gran trabajo en equipo que realiza junto a nuestra presidenta de DIF,
una gran gestora, comprometida con lograr mejoras en todas las areas de nuestro municipio.
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15 de Septiembre: jAtencion Elotal
La Brigada del Bienestar llega huevamente a nuestra ciudad.

Acercando de manera totalmente gratuita diversos servicios de apoyo social, médico y de
asistencia social. Te invitamos este:

18 de septiembre

A partir de las 9:00 a.m.

En la Plazuela Municipal Miguel Hidalgo.
iNo te pierdas de esta gran oportunidad!

17 de Septiembre: La presidenta de Sistema DIF Elota, Mtra. Martha Isabel De La Vega
Medrano, junto a la directora Alicia Abigail Gutiérrez Mancillas, acompafiaron a nuestro
presidente municipal, Lic. Richard Millan Vazquez, en la celebracion del 215 aniversario del inicio
de la Independencia de México.

Un acontecimiento que nos recuerda la grandeza de nuestra historia y el valor de nuestras
tradiciones.

17 de Septiembre: Através del programa PANNASIR de Sistema DIF Elota, dirigido por la L.T.S.
Gladis Esther Lopez Millan, se llevé a cabo el primer bloque de entrega de mochilas escolares.

Este apoyo fue posible gracias a la coordinacién con la Fundacién Lety Coopel, el respaldo de
nuestros patrocinadores locales y al compromiso de nuestro presidente municipal, logrando
sumar esfuerzos para que nuestras nifias y nifios tengan mas herramientas para continuar con
sus estudios.

18 de Septiembre: Transmicion en vivo: Los invitamos a aprovechar los servicios que la brigada
del bienestar trae para ti. Alcance de 5,564 Vistas

18 de Septiembre: jExito rotundo en la segunda visita de la Brigada del Bienestar a nuestra
ciudad!

Cientos de familias elotenses recibieron atencion médica, apoyos sociales y de asistencia,
gracias al trabajo coordinado de DIF Sinaloa y Sistema DIF Elota.

En DIF Elota tenemos clara nuestra prioridad: el bienestar de cada una de las familias de nuestro
municipio. Por ello, seguiremos sumando esfuerzos y trabajando de la mano para que mas
apoyos lleguen a quienes mas lo necesitan.

20 de Septiembre: Iniciamos con mucha alegria el Boteo Masivo Teleton 2025

Agradeciendo a todas las personas que hoy se sumaron con gran corazon a esta noble causa,
ayudandonos a recaudar fondos para quienes mas lo necesitan.

iCada aportacion cuenta, por Elota y un México mas incluyente y lleno de esperanza.!

20 de Septiembre: Entrega de Apoyos Funcionales en Elota.
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Gracias al respaldo de la Beneficiencia Publica de Sinaloa encabezada por la ciudadana Alma
Rosa Lépez Lopez, se logrd beneficiar a 26 elotenses con aparatos funcionales que mejoraran
su movilidad y calidad de vida.

En este significativo evento contamos con la valiosa presencia de nuestro presidente municipal
Lic. Richard Millan Vazquez, asi como de integrantes de su honorable Cabildo, quienes siempre
suman esfuerzos en favor del bienestar de las familias de Elota.

Con estas acciones seguimos construyendo un municipio mas incluyente, solidario y con
oportunidades para todos.

24 de Septiembre: jAprende, crea y emprende!

El CDC a través de DIF Elota te invita a formar parte del nuevo curso creativo de manualidades
y regalos, donde podras aprender a elaborar:

Figuras con globos
Centros de mesa
Arreglos Unicos

Ya sea para uso personal o para iniciar tu propio emprendimiento, jesta es tu oportunidad de
adquirir nuevas habilidades!

25 de Septiembre: jInscribete en nuestro curso de Alfabetizacién para Adultos Mayores!

El CDC, a través de DIF Elota, te invita a aprovechar esta gran oportunidad. El objetivo del curso
es brindar herramientas de lectura y escritura a adultos mayores, fomentando su autonomia y
participacién en la comunidad.

Coordinadora de Area de Comunicacion Social.

Lic. Evangelina Valenzuela Bernal.
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